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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Panevézio Raimundo Sargiino sporto gimnazijos (toliau — Gimnazijos) 2025-2026 ir
2026-2027 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy kartu su sporto ugdymo programa
ugdymo planas (toliau — Ugdymo planas), parengtas vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2023 m.
balandzio 20 d. jsakymu Nr. V-570 ,,D¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso
patvirtinimo®, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,.Dél Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy ir mokymo organizavimo
tvarkos aprasas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773 |, Dél Lietuvos
higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos

saugos reikalavimai®“ patvirtinimo“ (toliau — Higienos norma), ir kitais bendrajj ugdyma
reglamentuojanciais teisés aktais.
Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis (toliau — Rekomendacijos),

patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugs¢jo 4 d.
jsakymu Nr. V-976 ir vélesniais Rekomendacijy pakeitimais, reglamentuoja pagrindinio, vidurinio
ugdymo programy kartu su sporto ugdymo programa jgyvendinima 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo
metams. Ugdymo planas apibrézia Gimnazijos pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu,
vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programy, specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems
mokiniams pritaikyty bei neformaliojo vaiky Svietimo programy (toliau - Ugdymo programy)
igyvendinimo gaires ir ugdymo proceso organizavimo detalius reikalavimus 2025-2026 ir 2026-2027
mokslo metais, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazZangos ir jgyti
mokymuisi visg gyvenima biitiny kompetencijy.

Mokyklos ugdymo plano projektas suderinamas su Gimnazijos taryba, taip pat su savininko
teises ir pareigas jgyvendinancia institucija (valstybinés mokyklos — biudZetinés jstaigos),
savivaldybés vykdomaja institucija ar jos jgaliotu savivaldybés administracijos struktiirinio padalinio
vadovu (savivaldybés mokyklos — biudzZetingés jstaigos), dalyviy susirinkimu (savininku) (valstybings,
savivaldybés mokyklos — vieSosios jstaigos ir nevalstybinés mokyklos).

2. Ugdymo plano tikslai:

2.1. Bendrojo ugdymo tikslas — tikslingai, kryptingai, veiksmingai planuoti ir organizuoti
Ugdymo programy jgyvendinima, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés
paZzangos ir jgyti mokymuisi visg gyvenimg biitiny kompetencijy.

2.2. Sportinio ugdymo tikslas — jgyvendinti specializuoto sporto krypties ugdymo
programas, ugdyti Siuolaiking sporto sampratg, gebéjima kritiSkai analizuoti ir vertinti aktualias
sporto problemas bei ugdyti perspektyvius sportininkus, gebancius atstovauti miesto, Salies
rinktinéms, stiprinti mokiniy sveikatg, padéti jiems susiformuoti sveiko gyvenimo biido nuostatas.

3. Ugdymo plano uzZdaviniai:

3.1. suformuoti konkrety ugdymo turinj, atliepiant] gimnazijos konteksta, mokiniy
ugdymosi poreikius ir zmogiSkuosius bei finansinius iSteklius;

3.2. nustatyti pamoky / treniruociy skaiciy, skirta Ugdymo programoms jgyvendinti;

3.3. formuojant ugdymo turinj, atliepti savivaldybés Svietimo pazangos plano prioritetus
gerinti lietuviy kalbos ir matematikos pasiekimus;

3.4. kurti ugdymo proceso dalyviy saveika (mokytojo / trenerio ir mokinio, mokinio ir
mokinio, mokymo ir mokymosi aplinky) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto ir savivaldaus



mokymosi;

3.5. ugdyti mokymosi mokytis kompetencija integruojant, diferencijuojant,
individualizuojant ir pritaikant ugdymo procesg pagal skirtingus mokiniy poreikius;

3.6. igyvendinant sportinio ugdymo programa, treniruoti mokinius siekti aukSc¢iausiy
sportiniy rezultaty;

3.7. gerinti mokiniy mokymosi pasiekimus, teikiant tikslingg pedagoging pagalba.

4.  Ugdymo plane vartojamos sgvokos:

4.1. Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis.

4.2. Individualus ugdymo planas — mokinio, besimokancio pagal Vidurinio ugdymo
programa, Mokinio, kuris mokosi pagal Pagrindinio ugdymo programa ir kurio pasiekimai zemi, arba
mokinio, kurio pasiekimai auksti. Taip pat mokomo namie arba individualiai gimnazijoje, specialiyjy
poreikiy mokiniui;

4.3. Konsultacinis centras — tai kiekvienam vaikui pagalbos mokykla, teikianti
individualias ir/ar grupines mokytojo konsultacijas spragoms likviduoti, gilinti Zinias, mokytis
papildomai norimy dalyky, pasiruosti brandos egzaminams bei gyvenimui;

4.4. Kontrolinis darbas — Ziniy, gebéjimy, jgudziy parodymas arba mokinio Zinias,
gebéjimus, jgiidzius patikrinantis ir formaliai vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama ne maziau
kaip 30 minuciy.

4.5. Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modulj mokytis, diferencijuotai
mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti.

4.6. MeistriSkumo pakopa — ugdytinio sportinio meistriSkumo lygi pagal sporto
varzybose uzimtg vietg arba pasiektg rezultatg apibrézianciy rodikliy grupé.

4.7. Mokymas — mokinio ir mokytojo sgveika, aplinkybés, skatinan¢ios mokinj kurti savo
Zinojima bei patirtj, aktyviai ieSkoti ir autentiSkai perprasti informacijg, patirti pazanga, siekiant
atrasti asmening prasmg.

4.8. Mokymasis — aktyvus supratimo, reikSmiy, patir¢iy ir prasmiy konstravimo procesas,
jau jgyty ir naujy Ziniy bei patirties siejimas, aiSkiai suvokiant mokymosi tikslg ir i jj orientuojantis,
planuojant, veikiant, vertinant ir reflektuojant mokymo(si) procesa, pazangg ir pasiekimus.

4.9. Mokomoji treniruociy stovykla (toliau — MTS) - pasiruoSimo tam tikroms
varzyboms, rungtynéms ir ¢empionatams skirta sporto ugdymo veikla atitinkamoje vietoje.

4.10. Neformaliojo sportinio ugdymo programa — programa, kuria siekiama ugdyti vaiko
gyvenimo jgidzius, asmenines, socialines ir kitas bendrgsias kompetencijas panaudojant sporta kaip
priemong.

4.11. Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmeés nepertraukiamo mokymosi organizavimo
forma.

4.12. Pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu, vidurinio ugdymo kartu su sporto
ugdymu programos — specializuoto sportinio ugdymo krypties programos, vykdomos sporto
gimnazijoje, skirtos vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy dél iSskirtiniy gabumy
sportui, kuriomis, vaiky bendrajj ugdyma suderinus su sportiniu ugdymu, siekiama vaikus nuosekliai,
sistemingai ir kryptingai ugdyti suteikiant jiems reikiamy bendrojo ugdymo ziniy, gebéjimy,
vertybiniy nuostaty ir treniruoti siekiant auksc¢iausiyjy jy sportiniy rezultaty.

4.13. Savivaldus mokymasis — mokymasis, per kur] asmuo savo iniciatyva iSsiaiSkina
mokymosi poreikius, keliasi tikslus, planuojasi mokymasi, susikuria ar pasirenka mokymosi aplinka
bei priemones, sau tinkamas mokymosi strategijas, jsivertina pasiekimus ir pazanga.

4.14. Specialioji pamoka — pamoka mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy,
skirta jgimtiems ar jgytiems sutrikimams kompensuoti, iSskirtiniams asmens gabumas ugdyti.

4.15. Specialiosios pratybos — Svietimo pagalbos teikimo forma mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy, padedanti jveikti mokymosi sunkumus ir sutrikimus.

4.16. Sporto pratybos (angl. training session, sports training). 1) apibrézimas. Savarankiska
sportininko arba bendra sportininky ir trenerio veikla — moké¢jimy ir jgiidziy sudarymo, sportinio
parengtumo ir harmoningo asmenybés ypatybiy ugdymo budas tikslingai ir nuosekliai atliekant arba
kartojant judesius, veiksmus, pratimus, taip pat lavinantis kitomis specialiomis priemonémis. 2)



apibrézimas. Turinio, laiko ir organizavimo pozitriu savarankiska sportinio rengimo struktira.
Sporto pratyboms biidingi tam tikri ugdymo tikslai, metodai, priemonés. 3) apibrézimas. Pagrindiné
sporto treniruotés forma. Sporto pratybas sudaro jvadiné, parengiamoji ir baigiamoji dalis.

4.17. Sportinis sezonas — laikotarpis, kurio metu yra ugdomi ir (ar) rengiami mokiniai ir
kurio pradzia ir pabaiga priklauso nuo atitinkamos sporto Sakos disciplinos sportinio sezono pradzios
ir pabaigos.

4.18. Sporto Sakos disciplina — atitinkamos tarptautinés sporto (Sakos) federacijos iSskirta
sporto Sakos dalis, kuri apima vieng arba keleta tos sporto Sakos rungciy.

4.19. Treniruoté — planingas treniravimas(-is), mankstinimas(-is); sporto pratybos.

4.20. Virtualioji mokymeosi aplinka (toliau- VMA) yra kompiuteriy tinklais ir kitomis
informacinémis bei komunikacinémis technologijomis pagrijsta ugdymo sistema, kurioje yra
organizuojamas mokymo(si) procesas. Ji leidzia taikyti jvairius mokymosi scenarijus, suteikia
galimybe vykdyti ugdymo procesg ir mokytis sinchroniskai ir asinchroniskai.

4.21. Vaiko gerovés komisija (toliau- VGK) - ripinasi vaikui saugia ir palankia mokymosi
aplinka, orientuota | asmenybés s¢kme, gera savijautg, brandg, individualias vaiko galimybes
atitinkancius ugdymo(si) pasiekimus bei pazanga, atlieka kitas su vaiko gerove susijusias funkcijas.

4.22. Kitos Bendruosiuose ugdymo planuose vartojamos savokos apibréztos Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos sporto jstatyme ir kituose Svietima
reglamentuojanciuose teisés aktuose.

II SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

5. Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir laikas, skirtas mokiniy poilsiui — atostogoms.
Mokiniams skiriamos: rudens, ziemos (Kalédy), Ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros atostogos (Zr.
11.1r 1.2 lenteles).

6. Bendrasis ugdymas organizuojamas penkias dienas per savaite, sportinis ugdymas —
SeSias. Pamokos ir treniruotés trukme — 45 min.

7. Mokslo mety ugdymo procesas skirstomas j pusmecius.

1.1 lentelé. Bendrojo ugdymo organizavimas 2025 — 2026 m. m.

Ugdymo proceso pradzia 2025-09-01
Klasés
8a Ia IIa
3h b IIb II1a IVa
Pusmeciy trukmé 1-asis pusmetis:
09.01-01.30

2-asis pusmetis:

02.02 -05.29 (IV kl.)

02.02 — 05.29 (III k1.)/06.12*
02.02 - 06.12 (8, I, IT kl.)

Rudens atostogos 2025 m. lapkri¢io 3 d. — 2025 m. lapkricio 9 d.
Ziemos (Kalédu) atostogos 2025 m. gruodzio 24 d. — 2026 m. sausio 4 d.
7Ziemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. — 2026 m. vasario 22 d.

Pavasario (Velykuy) atostogos 2026 m. balandzio 6 d. — 2026 m. balandzio 12 d.




Bendrojo ugdymo proceso pabaiga 2026.06.12 2026.06.12 2026.05.29
2026.05.29*
Bendrojo ugdymo proceso trukmeé 180 180 170
dienomis:
Savaités 36 36 34
Vasaros atostogos 2026.06.15-08.31 2026.06.15— Brandos
08.31 egzaminy
sesijos
pabaiga -
08-31
1.2 lentelé. Bendrojo ugdymo organizavimas 2026 — 2027 m. m.
Ugdymo proceso pradzia 2026-09-01
Klasés
Ia IIa IIla
8a | 1Ib I1Ib IVa

Pusmeciy trukmé

1-asis pusmetis:
09.01-01.29

2-asis pusmetis:

02.01 — 05.28 (IV kL)

02.01 — 05.28 (I k1.)/06.11*

02.01 — 06.11 (8, I, T kl.)

Rudens atostogos

2026 m. lapkricio 2 d. — 2026 m. lapkricio 8 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos

2026 m. gruodzio 23 d. — 2027 m. sausio 3 d.

Ziemos atostogos

2027 m. vasario 15 d. — 2027 m. vasario 21 d.

Pavasario (Velyku) atostogos

2027 m. kovo 29 d. — 2027 m. balandzio 4 d.

Bendrojo ugdymo proceso pabaiga 2027.06.11 2026.06.11 2026.05.28
2026.05.28*
Bendrojo ugdymo proceso trukmé 180 180 170
dienomis:
Savaités 36 36 34
Vasaros atostogos 2027.06.14-08.31 2026.06.14— Brandos
08.31 egzaminy
sesijos
pabaiga -
08-31

*[II gimnazijos klaséms vidurinio ugdymo bendrosiose programose numatytas mokymo(si)
turinys iSdéstomas per 34 ugdymo savaites, 35 ir 36 ugdymo savaités skiriamos Zzinioms ir

geb¢jimams kartoti, jtvirtinti ir patikrinti, konsultacijoms.

8. Jeigu mokiniy atostogy metu yra numatytas valstybinio brandos egzamino dalies
laikymas, atostogy dienos, per kurias mokinys laiko atitinkamg valstybinio brandos egzamino dalj,
perkeliamos j artimiausias ugdymo dienas.

9.  III gimnazijos klasés mokinys, kuris laiko pasirinkto valstybinio brandos egzamino
pirmaja dalj, tg dieng pamokose nedalyvauja, taip pat gali nedalyvauti pamokose vieng dieng prie$

laikomg valstybinio brandos egzamino pirmaja dalj.




10.  Sportinio ugdymo proceso trukmé priklauso ir koreguojama atsizvelgiant j Lietuvos,
Europos ir Pasaulio sporto Saky ¢empionaty, tarptautiniy varzyby kalendorius.
11. 8 ir I-IV gimnazijos klasiy mokiniams pamoky ir treniruo¢iy laikas derinamas su

sportinio rezimo dienotvarke:

2. lentelé. Pamokuy/treniruodiy laikas:

Pamoka Pirmadieniais, Treciadieniais
antradieniais,
ketvirtadieniais ir
penktadieniais:
1 pamoka 08.00-08.45 val. 08.00—08.45 val.
2 pamoka 08.55-09.40 val. 08.55-09.40 val.
3 pamoka 09.50 0— 10.35 val. 09.50-10.35 val.
4 pamoka 10.45 - 11.30 val.
11.00-12.30 val. I-a
treniruoté
PIETU PERTRAUKA 11.30 — 12.15 val. pietis
S pamoka 12.30-13.25 val. pietus 12.20 — 13.05 val.
6 pamoka 13.30-14.15 val. 13.15 — 14.00 val.
7 pamoka 14.25-15.10 val. 14.10 — 14.55 val.
8 pamoka 15.15—-16.00 val. 15.05 —15.50 val.
9 pamoka 16.10 - 16.55 val. 16.00 — 16.45 val.
*16.30-19.30 val. II-a treniruoté, sporto pratybos

* - II (vakarinés) treniruotés laikas preliminarus, jis priklauso nuo sporto Sakoms skirty
sporto saliy ar kity patalpy, ar aplinky uzimtumo grafiky. TreniruoCiy tvarkaraStis tvirtinamas
direktoriaus jsakymu.

12.  Sporto ugdymo procesas vyksta darbo dienomis pamoky metu, po pamoky
neformaliojo Svietimo metu; suderinus su tévais (globg¢jais, riipintojais) ir treneriais, poilsio ir Svenciy
dienomis bei per mokiniy atostogas.

13.  Pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos sporto ugdymas per metus
trunka 46 savaites, vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos sporto ugdymas — 48
savaites:

3 lentelé. Pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos sporto ugdymo

tvarkarastis
Eil. y ) Sporto ugdymo Sporto ugdymo
INT. Sporto Saka Grupe laikotarpis atostogy laikotarpis
1 Baidariy — kanojy 1 09.01-10.05 10.06-11.02
irklavimas 11.03-08.31 Vidur. ugd.
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09.01-10.05 10.06-11.02
11.03-12.21 12.22-01.04
01.05-08.31 Pagr. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.21 06.22-07.19
07.20-08.31 Pagr. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
Boksas 01.05-07.05 07.06-07.19
07.20-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.21 06.22-07.19
07.20-08.31 Pagr. ugd.
09.01-10.20 10.21-11.02
11.03-12.29 12.30-01.05
01.06-07.06 07.07-07.13
07.13-08.31 Vidur. ugd.
09.01-10.20 10.21-11.02
Dviraciy sportas 11.03-12.22 12.23-01.05
(trekas, plentas) 01.06-07.06 07.07-07.20
07.20-08.31 Pagr. ugd.
09.01-10.20 10.21-11.02
11.03-12.29 12.30-01.05
01.06-07.06 07.07-07.13
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.28 06.29-07.05
07.06-07.19 07.20-08.09
08.10-08.31 Pagr. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.28 06.29-07.05
07.06-07.19 07.20-07.26
07.27-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.28 06.29-07.05
07.06-07.19 07.20-08.09
) 08.10-08.31 Pagr. ugd.
Dziudo 09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.28 06.29-07.05
07.06-07.19 07.20-07.26
07.27-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.28 06.29-07.05
07.06-07.19 07.20-08.09
08.10-08.31 Pagr. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-06.28 06.29-07.05
07.06-07.19 07.20-07.26
07.27-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
Imtynés 01.05-07.05 07.06-08.02
08.03-08.31 Pagr. ugd.
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09.01-12.21 12.22-01.04

01.05-07.05 07.07-07.19

07.20-08.31 Vidur. ugd.

09.01-12.21 12.22-01.04

. 01.04-07.05 07.06-08.02

1(2007-2011 gim. | ¢ 3 08 31 Pagr. ugd.

m. mergaites) 09.01-07.05 07.06-08.02
08.03-08.31 Vidur. ugd.

09.01-12.21 12.22-01.04

2 (20082009 | 01.04-07.05 07.06-08.02

6 Krepsinis gim. m. 08.03-08.31 Pagr. ugd.
09.01-07.05 07.06-08.02
08.03-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.04-07.05 07.06-08.02

3(2009-2011 | e 03 08 31 Pagr. ugd.
gim. m.) 09.01-07.05 07.06-08.02
08.03-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.04-08.02 08.03-08.30

7 Lengvoji atletika 1 08.31-08.31 Pagr. ugd.
09.01-08.02 08.03-08.30
08.31-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-08.02 08.03-08.30

8 Plaukimas 1 08.31-08.31 Pagr. ugd.
09.01-08.02 08.03-08.30
08.31-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-07.19 07.20-08.16

o . 08.17-08.31 Pagr. ugd.

? Sunkioji atletika 1 09.01-12.21 12.22-01.04
01.05-07.19 07.20-08.02
08.03-08.31 Vidur. ugd.
09.01-10.09 10.10-10.23
10.24-12.21 12.22-01.04
01.05-08.02 08.03-08.16

. 08.16-08.31 Pagr. ugd.

10 Triatlonas ! 09.01-10.09 10.10-10.23
10.24-12.23 12.24-12.30
12.31-08-02 08.03-08.09
08.09-08.31 Vidur. ugd.

. 09.01-12.21 12.22-01.04

1(2007-2008 gim. | 1 5 0628 06.29-07.12
m.) 07.13-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.14 12.15-01.04

11 Futbolas 2(2009 gim. m.) | 01.05-06.28 06.29-07.19
07.20-08.31 Pagr. ugd.

. 09.01-12.14 12.15-01.04
3 (2010;3” EM- 1 01.05-06.28 06.29-07.19
' 07.20-08.31 Pagr. ugd.
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09.01-07.05 07.07-08.16
1 (2006-2009 gim. | 08.15-08.31 Pagr. ugd.
.. m.) 09.01-07.05 07.07-08.02
12 Rankinis 08.03-08.31 Vidur. ugd.
2 (2010-2011 gim. 09.01-07.06 07.07-08.03
m) 08.03-08.31 Vidur. ugd.
09.01-12.21 12.22-01.04
01.04-07.05 07.06-08.02
13 Tinklinis 1 08.03-08.31 Pagr. ugd.
09.01-07.05 07.06-08.02
08.03-08.31 Vidur. ugd.

14. Gimnazijos formuojamo ugdymo turinio dalj sudaro gimnazijoje vykdoma kulttiring,
meniné, pazintiné, kurybiné, sportiné, praktiné, socialiné, prevenciné ir kitos veiklos (toliau —
Netradicinio ugdymo dienos), siejamos su gimnazijos tikslais, mokiniy mokymosi poreikiais. Ji
organizuojama gimnazijos pasirinktu laiku:

4 lentelé. Netradicinio ugdymo dienos

Netradicinio ugdymo dienos Dienu (valandy) skaicius Igyvendinimo
koncentrui laikotarpis
(ménuo ir
diena)
8ir I-1I I-1v
gimnazijos gimnazijos
klasés klasés
Rugséjo 1-osios Sventé 1d. 1d. 09 meén.
Direktorés valanda
Klasés vadovo diena 1d. 1d. 09 mén.
Miesto istorijos diena 1d. 1d. 09 mén.
Mokomosios treniruociy stovyklos* 7 d. 5d. 09 — 06 mén.
Karjeros diena 1d. 3 d. III gimn.kI. 09 — 06 meén.
2 d. IV gimn. kl.
Kultiiros - kiirybiskumo diena: 1d. - 10 - 06 mén.
klasés vadovo organizuota
edukaciné iSvyka, iSvyka, ekskursija
1 biblioteka, muziejy ar kitus kultiiros
objektus
Studijy programy apzvalga - 1d. 09 - 04 mén.
Paskutinio skambucio Svente - 1d. 05 mén.
Raimundo Sargiino sporto 1d. 1d. 12 mén.
gimnazijos mety sportininky/treneriy
apdovanojimai, kalédiniai renginiai
Simtadienis - 1d. 02 mén.
STEAM veikly savaité 4 d. - 02 mén
Pilietinés akcijos, renginiai: 1d. 1d.
»Atmintis gyva, nes liudija“ 01 mén. 1 val.
Valstybés dienos atkiirimo 02 mén. 2 val.
mingjimas 03 mén. 2 val.
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Lietuvos nepriklausomybés atkiirimo
dienos mingjimas.

Apibendrinamoji mokslo mety 1d. 1d. 06 meén.
pasiekimy diena:

geriausiai besimokanciy mokiniy
pagerbimas, padéka
mokytojams/treneriams; direktorés
valanda, klasés vadovo renginys
,,L.inksmos ir saugios vasaros

IS viso: 19 d. 17 d. III gimn. k1.
16 d. IV gimn. kl.
Nuotolinio mokymosi dienos 2d. 2d. 09 — 06 mén.
ANTRASIS SKIRSNIS

MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

15. Mokiniui mokymosi kriivis per savait¢ paskirstomas proporcingai, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjiicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,,Dél
Lietuvos higienos normos 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai* patvirtinimo* (aktuali redakcija) (toliau — Higienos norma). Ugdymo
procesui Gimnazijoje organizuoti sudaromas tvarkarastis.

16. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programa, negali biiti
daugiau kaip 7 pamokos per dieng.

17. 8, I-1I gimnazijos klasése skiriamos 35 pamokos per savaitg, III-IV gimnazijos klasése
— 26 — 35 pamokos per savaite (priklausomai nuo mokiniy pasirinkimy).

Mokinys, norintis keisti dalyko programa ar programos kursa, gali tai padaryti I pusmecio arba
mokslo mety pabaigoje pagal Mokiniy, besimokanciy pagal vidurinio ugdymo programa,
individualaus ugdymo plano keitimo tvarkos aprasa (Priedas Nr. 1);

18. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui, remdamasi turimais duomenimis apie mokymosi
kriiv}, organizuoja mokiniy mokymosi kriivio stebéseng ir mokytojy bendradarbiavima, skiriant namy
uzduotis ir kontrolinius darbus.

19. Apie kontrolinj darbg mokiniai informuojami ne veéliau kaip prie§ savaite (jrasas
fiksuojamas elektroniniame dienyne). Kontroliniai darbai negali biiti raSomi po ligos, atostogy,
nerekomenduojama rasyti po Sventiniy dieny.

20. Per dieng mokiniai raso ne daugiau kaip vieng kontrolinj darba. RaSant kontrolinius
darbus pirmenyb¢ skiriama 1 ar 2 savaitines pamokas turintiems mokytojams, nes turintys daugiau
savaitiniy pamoky gali labiau derinti kontroliniy darby raSymo datas.

21. Dalyko mokytojas organizuoja atsiskaitymg ir mokiniy Ziniy jvertinimg pusmeciui ir
mokslo metams baigiantis.

22.  Dalyky mokytojai uztikrina, kad uzduotys, kurios skiriamos atlikti namuose:

22.1. atitikty mokinio galias;

22.2. buty naudingos grjZztamajai informacijai apie mokinio mokymasi gauti, tolesniam
mokymuisi planuoti;

22.3. nebiity uzduodamos atostogoms;

22.4. nebiity skiriamos dél jvairiy priezas¢iy nejvykusiy pamoky turiniui jgyvendinti;

22.5. vidutinis laikas visy dalyky namy darbams atlikti pagrindinio ugdymo pirmame
koncentre — 60 min., pagrindinio ugdymo antrame koncentre ir viduriniame ugdyme — 120 min.
Siekiama mazinti mokiniy laika, praleistg prie ekrany: atlieckant namy uzduotis jvertinama bitinybé
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uzduotis skirti elektroninése aplinkose. Atsizvelgiant ] individualius mokiniy poreikius namy
darbams skirtas laikas gali didéti, bet ne daugiau nei 20 procenty nurodyto laiko;

22.6. Gimnazijoje yra sudarytos sglygos mokiniams uzduotis, kurios skiriamos atlikti
namuose, atlikti namy darby ruosos centre.

23.  Mokinio, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programa, pamoky tvarkarastyje gali
biti 3 vienos pamokos trukmés laisvi laiko tarpai tarp pamoky per savaite, o besimokantiems pagal
pagrindinio ugdymo programos antraja dalj — 1 pamokos trukmés laiko tarpas per savaite. Sj laisva
laikg mokiniai panaudoja savarankiSkam darbui.

24. Mokytojai, atsizvelgdami ] mokiniy poreikius ir tikslus, teikia trumpalaikes
konsultacijas dalyky konsultaciniuose centruose pagal direktoriaus jsakymu patvirtintg grafika.
Konsultaciniy centry valandos nejskaitomos } mokymosi krtivi. Mokiniy tévai (globé¢jai, riipintojai)
elektroniniame dienyne ar individualaus pokalbio metu informuojami apie mokiniui sitilomg suteikti
mokymosi pagalbg. Mokiniy daroma individuali pazanga aptariama Vaiko gerovés komisijos
organizuojamuose mokiniy pasiekimy ir pazangos metinio j(si)vertinimo pokalbiuose.

25. Gimnazija gali priimti sprendimg dél meny, fizinio ugdymo ar kity dalyky vertinimy,
gauty mokantis pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas, formalyjj Svietimg papildancias
programas (muzikos, dailés, meny, sporto ir kitas), bei kitais galimais atvejais, kai mokinys yra
nacionaliniy ar tarptautiniy dalykiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais prizinés vietos
laimétojas, atleidimo nuo pamoky, jy jskaitymo ir konvertavimo j atitinkamo dalyko pazymius pagal
desimtbale vertinimo skale (Priedas Nr. 2)

26. Vadovaujantis Gimnazijoje patvirtintais susitarimais, mokinio praSymu, dienos
1skaitomos ;] mokinio ugdymo(si) dieny skai¢iy ar nukeliamos j artimiausias ugdymo(si) dienas/
skiriamas laikas pasiruosti, kai:

26.1. mokinys atstovauja gimnazijai varzybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas,
savaitgalio ar Svenciy dienomis;

26.2. mokinys dalyvauja tarptautinése olimpiadose, varZybose.

27. Gimnazijoje, laikantis bendruomenés susitarimy, vykdomi diagnostiniai testai ir
bandomieji egzaminuojamy dalyky pasiekimy patikrinimai :

27.1. pries§ pasirenkant brandos egzaminus — rugséjo-spalio ménes;.

27.2. pries valstybinj brandos egzaming — balandzio-geguzés ménes;j;

27.3. diagnostiniai testai vykdomi — rugséjo ménes;j.

28. Mokiniai, dalyvave pasiekimy patikrinimuose, toliau dalyvauja ugdymo procese pagal
patvirtintg sporto uzsiémimy/ mokomuyjy dalyky pamoky tvarkarast;.

29. Pasiekimy patikrinimy metu, kity dalyky mokytojai neorganizuoja kontroliniy
/savarankiSky atsiskaitomyjy darby, sitiloma pamokose taikyti netradicinio ugdymo metodus.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS

30. Mokiniy pasiekimai gimnazijoje stebimi ir analizuojami vadovaujantis Mokiniy
asmeninés pazangos steb&jimo, fiksavimo ir vertinimo tvarkos apraSu (Priedas Nr. 3). Apie
atsiradusius mokymosi sunkumus informuojami gimnazijos Svietimo pagalbos specialistai, mokinio
tévai (globéjai, riipintojai) ir kartu VGK tariamasi, kaip bus organizuojama veiksminga mokymosi
pagalba.

31.  Mokymosi pagalba mokiniams ugdymo procese teikiama pagal poreikij $iais atvejais:

31.1. dél ligos, ilgalaikiy varzyby, MTS ar kity priezasCiy praleidusiam dalj pamoky
(Priedas Nr. 4);
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31.2. gavusiam nepatenkinamag atsiskaitomyjy uzduociy jvertinima;

31.3. gavusiam kelis i$ eilés nepatenkinamus kurio nors dalyko jvertinimus;

31.4. jei pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) zemesnis, nei numatyta Bendrosiose
programose, ir mokinys nedaro pazangos;

31.5. jei nacionalinio pasiekimy patikrinimo ar pagrindinio ugdymo pasiekimy
patikrinimuose ir nepasiekusiam vertinto dalyko patenkinamo pasiekimy lygmens;

31.6. patyrusiam mokymosi sunkumy nuotolinio ugdymo proceso metu;

31.7. besiruosiantiems dalyvauti miesto, Salies konkursuose;

31.8. siekiantiems aukstesnio mokymosi pasiekimy lygmens;

31.9. kitais gimnazijos pastebétais mokymosi pagalbos poreikio atvejais: sumazéjo mokinio
motyvacija ir (ar) mokymosi rezultatai, diagnozavus mokymosi spragas, ir kt.

32.  Mokymosi pagalbos teikimo daznumas ir intensyvumas priklauso nuo jos poreikio
mokiniui, atsizvelgiant ] mokanc¢io mokytojo ar Svietimo pagalbos specialisto rekomendacijas ir turi
atitikti mokinio mokymosi galias.

33. Gimnazija, siekdama wuztikrinti ugdymo turinio atitiktf mokiniy poreikiams,
bendradarbiauja su kitomis formaliojo ir neformaliojo S$vietimo, S$vietimo pagalbos jstaigomis,
pagalbos teikimo mokiniui specialistais, Svietimo konsultantais, Lietuvos sporto universitetu,
Lietuvos sporto $aky federacijomis, VS] futbolo akademija ,,Panevézys®, PanevéZio sporto centru,
Panevézio ,,Zemynos“ progimnazija, Siauliy sporto gimnazija, Vilniaus Ozo gimnazija ir kt.

34. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui yra atsakingas uz mokymosi pagalbos
organizavima, mokymosi pasiekimy stebésenos, dalyvaujant pagalbos mokiniui specialistams,
koordinavimg.

35. Mokymosi pagalbai teikti taikoma lanksti laiko vadyba, leidZianti skirtingomis
formomis, biidais, skirtingu tempu siekti ugdymosi(si) tiksly ir rezultaty:

35.1. formuluojant konkrec¢ius uZdavinius pamokoje/treniruotéje ir organizuojant mokiniy
Jsivertinima;

35.2. taikant pamokoje/treniruotéje griztamajj rySi, pagal kurj nedelsiant koreguojamas
mokinio mokymasis, pritaikant tinkamas mokymo(si) uzduotis, metodikas ir kt.;

35.3. skiriant trumpalaikes ar ilgalaikes konsultacijas, kuriy trukme nustato gimnazija pagal
mokymosi pagalbos poreikj. Konsultacijoms panaudojamos pamokos, skiriamos mokinio ugdymosi
poreikiams tenkinti, mokymosi pasiekimams gerinti;

35.4. organizuojant ugdymosi procese gabiyjy mokiniy pagalbg kitiems mokiniams;

35.5. skiriant individualiai arba sudarant mokiniy, kuriems reikia panasaus pobiudZio
pagalbos, grupes. Sios grupés gali bati sudarytos ir i§ gretimy klasiy;

35.6. teikiant pagalbg konsultaciniuose centruose. Mokymosi pagalbai teikti panaudojamos
pamokos, skiriamos mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti, mokymosi pasiekimams gerinti;

35.7. teikiant pagalba namy darby ruosSos centre;

35.8. Pagalba mokiniams, iSvykstantiems | MTS, jose esantiems ir sugrjzusiems:

35.8.1. mokytojy susiraSinéjimas su iSvykusiais mokiniais dél pateikty uzduociy
atlikimo. Konsultavimas i§vykusiy mokiniy vyksta TEAMS, vaizdo konferencijy programa ,,Zoom*,
elektroninio dienyno, Google Classroom, el. pasto, Facebook, Skype pagalba;

35.8.2. mokiniams, dalyvavusiems 2 ir daugiau savai¢iy MTS, gimnazija skiria
mokymosi pagalbai valandas i§ mokinio ugdymosi poreikiams skiriamy valandy rezervo;

35.8.3. papildoma pagalba teikiama konsultaciniuose centruose;

35.8.4. pagalba teikiama namy darby ruoSos centre.

36. Siekiant pagerinti mokiniy mokymosi pasiekimus ir pazanga:
36.1. planuojami mokinio kiekvieno dalyko mokymosi pasiekimy liikesciai, jsivertinami
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pasiekimai ir pazanga pamokoje, po pusmeciy;

36.2. ugdymo procese, esant poreikiui, dél mokiniy mokymosi, elgesio, lankomumo
problemy, pasitelkiami pagalbos mokiniui specialistai, kurie nuolat stebi mokiniy mokymosi
rezultatus, lankomumo ataskaitas, pagyrimus/pastabas, komentarus ar kitus elgesj fiksuojancius
dokumentus, teikia pagalbg ir griztamaja informacija dalyky mokytojams, klasiy vadovams,
treneriams, bendrabucio auklétojams.

36.3. uzduotims, kurios skiriamos atlikti namuose, sudarytos sglygos jas atlikti gimnazijos
namy darby ruosos centre;

36.4. sudarytos salygos mokiniams konsultuotis dalyky konsultaciniuose centruose.
Konsultacijas gali vesti ne tik klase mokantis mokytojas, bet ir kiti atitinkamo dalyko mokytojai;

36.5. didelis démesys skiriamas formuojamajam vertinimui pamokoje;

36.6. nuolat aptariami mokiniy pasiekimy gerinimo klausimai gimnazijos bendruomeng¢je
(mokytojy/treneriy metodinése grupése, vaiko gerovés komisijos, mokytojy tarybos posédziuose,
tévy susirinkimuose, individualiuose pokalbiuose (mokytojas — mokinys — tévas), klasiy valandéliy
metu, pokalbiuose su direktoriaus pavaduotoju ugdymui);

36.7. taikant skatinimo priemones (gimnazijos mokslo pirmiiny pagerbimas, padariusiyjy
didziausig pazangg moksle, mokiniy apdovanojimai, rudens ir pavasario sporto olimpiady nugalétojy
pagerbimas, geriausiy mety sportininky apdovanojimai, dalyky olimpiady nugalétojy apdovanojimai
ir kt.) stiprinama mokiniy motyvacija kryptingai veikti, siekiant mokymosi tiksly;

36.8. kaupiamas mokinio individualios pazangos aplankas, dirbama su jo turiniu;

36.9. sudaromos galimybés mokytojams/treneriams tobulinti profesines Zinias, ypatingai
dalykines kompetencijas ir geb&jimus, individualizuoti ugdyma, organizuoti ugdymo procesg jvairiy
geb¢jimy ir poreikiy mokiniams, berniukams ir mergaitéms. Mokytojai turi galimybe prireikus
pasitelkti Svietimo pagalbos specialistus ugdymo turiniui planuoti ir laiku koreguoti, atsizvelgiant j
mokiniy mokymosi pagalbos poreikius;

36.10. aktyviau jtraukiami j vaiko ugdymo procesg mokinio tévai (globéjai, riipintojai), ne
tik sprendziant vaiky ugdymosi problemas, bet ir teikiant jvairia mokymosi pagalba, supaZindinant
su darbo ir profesijy pasauliu, organizuojant gimnazijos gyvenima;

36.11. kiekvieno mokinio mokymosi procesas nuolat yra stebimas, laiku nustatoma, kokios
reikia pagalbos. Sisteminé mokymosi pagalba mokiniams teikiama vadovaujantis gimnazijos
mokymosi pagalbos teikimo mokiniui tvarkos aprasu (Priedas Nr. 5).

36.12. klasiy vadovai stebi kas ménes; mokiniy pazangg ir pasiekimus, per elektroninio
dienyno prane$imus informuoja mokiniy tévus (globéjus, riipintojus) ir specialistus, direktoriaus
pavaduotoja ugdymui apie kylancias problemas; direktoriaus pavaduotojas ugdymui kartu su
pagalbos mokiniui specialistais stebi mokiniy ménesio mokymosi pazangg ir pasiekimus, aptaria su
klasiy vadovais, treneriais ir specialistais kylancias problemas, inicijuoja pagalbos mokiniui teikima;

36.13. kartu su mokiniu, mokinio tévais (globg¢jais, riipintojais) VGK sprendzia mokiniy
vélavimo ] pamokas ir jy nelankymo priezastis;

36.14. mokslo mety pabaigoje visiems 8-III klasiy mokiniams vykdomi individualiis
mokiniy metiniy pasiekimy ir pazangos jvertinimy pokalbiai, kur priimami susitarimai d¢l mokiniy
mokymosi pasiekimy gerinimo.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE

37. Mokiniui, jgijusiam pagrindinj iSsilavinimg arba baigusiam pagrindinio ugdymo
programos pirmaja dalj ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygio dalyvaujant nacionaliniuose
mokiniy pasiekimy patikrinimuose ar pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimuose (toliau —
Pasiekimy patikrinimas), ir nepasiekusiam Pasiekimy patikrinime vertinto dalyko patenkinamo
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pasiekimy lygmens, sudaromas individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo planas ir skiriama
reikalinga mokymosi pagalba.

38. Jei mokinys Pasiekimy patikrinimy metu nepasieké keliy vertinty dalyky patenkinamo
pasiekimy lygmens, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.

39. Sprendimg, kaip bus organizuojama reikiama mokymosi pagalba mokiniams,
nepasiekusiems patenkinamo pasiekimy lygmens Pasiekimy patikrinimuose, priima Gimnazijos
savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija. Reikiamos mokymosi pagalbos teikimas,
vykdant papildomas, ne trumpesnés kaip vienos pamokos trukmés konsultacijas, gali biti
organizuojamas Gimnazijoje, ar kitoje savininko teises ir pareigas jgyvendinancios institucijos
paskirtoje mokykloje, kai konsultacijos teikiamos keliy mokykly mokiniams. Konsultacijas gali teikti
mokes mokytojas, kitas Gimnazijos mokytojas ar paskirtos mokyklos mokytojas. Konsultacijos
organizuojamos ne pamoky metu pagal i§ anksto mokiniams zinomg tvarkarast;.

40. Mokykla, kurioje numatoma organizuoti konsultacijas keliy mokykly mokiniams,
numato erdves, kur bus organizuojamos konsultacijos, uztikrina reikiamy mokymo priemoniy
prieinamuma konsultacijas teikian¢iam mokytojui ir mokiniams konsultacijy metu.

41. Prie§ pradédamas teikti konsultacijas, mokytojas turi susipazinti su mokiniy
Pasiekimy patikrinimy rezultatais (ataskaita) ir, aptargs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu,
parengti kiekvieno mokinio individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo plang, kuriame numatyty
bendra konsultacijy skaiciy, konsultacijy temas ir trukme, jvardyty mokiniui bitinas atlikti uzduotis,
Ju vertinima.

42. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybé gauti ne maziau kaip 20 konsultacijy.
Konsultacijos gali biiti vykdomos intensyviai, t. y. iSdéstant jas per kelis ménesius arba iSdéstant jas
tam tikru periodiSkumu per visas ugdymo dienas. Konsultacijos teikiamos ne didesnése kaip 5
mokiniy grupése. Jei mokinys nedalyvauja paskirtose konsultacijose, apie tai mokykla informuoja
tevus (globéjus, ripintojus). Mokinio praleistos konsultacijos néra kompensuojamos.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI DIFERENCIJAVIMAS IR MOKYMOSI INDIVIDUALIZAVIMAS

43. Gimnazijoje mokymas diferencijuojamas ir/ar individualizuojamas atsizvelgiant:

43.1. 1 mokinio individualaus ugdymo plano sudaryma, kuriame numatoma, kaip mokymosi
turinys pritaikomas mokiniui pagal jo mokymosi galias ir mokymosi poreikius, Gimnazija nustato
plano forma ir turinio struktiirg. Individualaus ugdymo plang privaloma sudaryti mokiniui, kuris:

43.1.1. mokosi pagal vidurinio ugdymo programa;

43.1.2. atvykes arba grjzes 1S uzsienio;

43.1.3. mokomas namuose pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

43.1.4. mokosi ligoninés ar sanatorijos mokykloje;

43.1.5. mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj ar vidurinio ugdymo
programa ir kartu pagal formaliojo profesinio mokymo programos modulj (modulius);

43.1.6. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

43.1.7. turi ypatingy gabumy, siekia auk$ty mokymosi pasiekimy.

43.1.8. mokymosi pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zzemesnis, nei numatyta
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pazangos; jei nepasiekiamas
patenkinamas lygis nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu;

44. Mokinio pasiekimai ir paZanga pagrindiniame ir viduriniame ugdyme vertinami,
orientuojantis ] pasiekimy lygius, apibréztus pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiose
programose. Gimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasas skelbiamas
gimnazijos interneto svetainéje (Priedas Nr. 5).

45. Mokinio vertinimo rezultatas fiksuojamas balu, taikant 10 baly vertinimo sistema bei
Jrasais ,,jskaityta®, ,,nejskaityta* (dorinis ugdymas).
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4 lentelé. Vertinimo skalés bendrajame/sportiniame ugdyme

Pasiekimy lygis Balai Trumpas apibiidinimas
Aukstesnysis 10 (deSimt) puikiai
9 (devyni) labai gerai
Pagrindinis 8 (astuoni) gerai
7 (septyni) pakankamai gerai
6 (3esi) vidutiniskai
Patenkinamas 5 (penki) patenkinamai
4 (keturi) pakankamai patenkinamai
Nepatenkinamas 3 (trys) nepatenkinamai
2 (du) blogai
1 (vienas) labai blogai

46. Irasas ,atleista® jraSomas, jeigu mokinys yra atleistas pagal gydytojo rekomendacija ir
gimnazijos vadovo jsakyma.

47. Mokiniy pasiekimai ir pazanga vertinama ir fiksuojama vadovaujantis gimnazijos
mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos apraSu (Priedas Nr. 5).

48. Lietuviy kalbos pasiekimai vertinami kaip numatyta Lietuviy kalbos pagal mokéjimo
lygius ( A1 — B2) bendrojoje programoje.

49. Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime gimnazija dalyvauja gimnazijos
savininko teises ir pareigas jgyvendinancios vykdomosios institucijos arba gimnazijos vadovo
sprendimu. Mokinio pasiekimy rezultatai naudojami ugdymo procese mokinio mokymuisi planuoti
ir nejskaiciuojami j ugdymo laikotarpio (pusmecio, metinj) jvertinima.

50. Gimnazijos pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy ugdymo turiniui jgyvendinti
klaséje, atsizvelgiant j dirban¢ius gimnazijoje mokytojus/trenerius, specialistus, mokymo, sporto
1¢Sas, sudaromos laikinosios grupés dalykams mokyti:

50.1. doriniam ugdymui, jei tos pacios klasés bent 6 mokiniai yra pasirinke ir tikyba, ir etikg
(esant mazesniam mokiniy skai¢iui, jungiamos paralelés klasés);

50.2. pirmajai (angly k.) ir antrajai (rusy k) uzsienio kalboms 8 ir I-IV gimnazijos klasése
mokyti, jei klaséje mokosi ne maziau kaip 21 mokinys;

50.3. antrajai (rusy, vokieciy, pranciizy) uzsienio kalbai 8 ir I-II gimnazijos klasése mokyti,
jei minimalus mokiniy skai€ius grupéje ne maziau nei 2 mokiniai, III-IV klasése — 5 mokiniai
(nesusidarius grupei sitiloma keisti ugdymo(si) plang arba pasirinktos uZsienio kalbos mokytis
savarankiskai arba esant ugdymo 1€8y sudaryti grupe su maZesniu mokiniy skai¢iumi);

50.4. jei gimnazija negali uztikrinti antryjy uzsienio kalby tgstinumo naujai formuojamoje I
gimnazijos klaséje del dideles kalby jvairovés, kuri susidaro mokiniams iki tol besimokius labai
skirtingy uzsienio kalby. Nesant galimybés mokiniui testi pradétos mokytis uzsienio kalbos,
pasitloma pradéti mokytis kitos uzsienio kalbos, suderinus su mokinio tévais (globéjais, riipintojais).
Uzsienio kalbai mokytis gali buti skiriama papildoma pamoka, panaudojant ugdymo poreikiams ir
mokymosi pagalbai skirtas pamokas;

50.5. informatikos mokymui, klasé dalinama j dvi grupes, kai grupéje ne daugiau kaip 15
mokiniy. Mokiniy dalijimas j grupes priklauso nuo darbo viety kabinetuose skai¢iaus, kurj nustato
Higienos norma ir jrangos.

50.6. lietuviy kalbos ir literatiros diferencijuotam mokymui 8 klasiy mokiniai yra
suskirstomi j srautines grupes, kiekvienoje I ir II gimnazijos klasé¢je skiriama po 2 grupes;

50.7. matematikos diferencijuotam mokymui kiekvienoje 8- II gimnazijos klas¢je skiriama
po 2 grupes;

51. Jgyvendinant pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu, vidurinio ugdymo kartu su
sporto ugdymu programas, sudaromos tik ] olimpiniy Zaidyniy programg jtraukty sporto Saky
sportinio ugdymo grupés.
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52. Igyvendinant pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu, vidurinio ugdymo kartu su
sporto ugdymu programas, mokiniai skirstomi j sporto Saky grupes per treniruotes: baidariy — kanojy
irklavimas, boksas, dviraciy sportas (plentas, trekas), dziudo, futbolas, imtynés, krepSinis, lengvoji
atletika, plaukimas, rankinis, sunkioji atletika, tinklinis ir triatlonas.

53.  Sportinio ugdymo grupe sudaro ne maziau kaip 2 mokiniai.

54. Sportinio ugdymo grupé sudaroma pagal sporto Saka. Grupé gali biiti sudaryta i$
vienos lyties mokiniy arba biiti misri, grupéje gali biiti jvairaus ar panaSaus amziaus mokiniai, turintys
skirtingus meistriSkumo pakopy rodiklius.

55.  Atskiry sporto Saky programy ugdymo grupés sudaromos mokslo metams. Gavus tévy
prasyma dél sporto Sakos grupés keitimo, mokiniui skiriamas vieno ménesio bandomasis laikotarpis
naujoje sporto Sakoje, kurio metu treneris stebi ar mokinio fiziniai duomenys tinkami. Priémus
sprendima, kad mokinio sporto Saka yra kei¢iama — laikoma naujos sporto Sakos jskaita, jeigu fiziniai
duomenys netinkami naujoje sporto Sakoje — mokinys tesia pradéta sporto Saka ar keicia ugdymo
istaigg.

S lentelé. Sporto Saky grupés ir ju treneriai

Eil. Nr. Sporto Saka Grupe
L o . 1
1. Baidariy — kanojy irklavimas >
1
2 Boksas
2
o 1
3. Dviraciy sportas >
1
4. Dziudo 2
3
1 (2007-2008 gim. m.)
5 Futbolas 2 (2009 gim. m.)
' 3 (2010-2011 gim. m.)
6. Imtynés 1
1 (2007-2011 gim. m. mergaités)
7. Krep$inis 2 (2008 — 2009 gim. m.
3 (2009 - 2011 gim. m.)
8. Lengvoji atletika 1
9. Plaukimas 1
. 1 (2006-2009 gim. m.)
10. Rankinis -
2 (2010-2011 gim. m)
11. Sunkioji atletika 1
12. Tinklinis 1
13. Triatlonas 1

56. Gerinant mokiniy fizinj pasirengima, judesiy ir atletinj lavinima, pagal poreikj
krepSinio, futbolo, rankinio ir tinklinio sporto Saky grupéms skiriama po 2-4 val. per sav. neformalaus
vaiky Svietimo sporto Sakos judesiy ir atletinio lavinimo treniruotéms. Sporto Sakos judesiy ir atletinio
lavinimo treniruotés yra neformalaus Svietimo sporto Sakos programos sudéting dalis. Sporto Sakos
judesiy ir atletinio lavinimo treneris personalizuoja darba, atsizvelgia | kiekvieno mokinio fizinj
18sivystyma, etapus, periodus, treneriy parengtus mokiniy sportinio ugdymo metinius planus.
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57. Maziausias pasirenkamyjy dalyky ir pasirenkamyjy dalyky moduliy laikinose grupése
mokiniy skaicius yra 6 mokiniai.

6 lentelé. Laikinosios grupés I1I-IV gimnazijos klasése

Klasé Laikinoji grupé

II-IV| Informatikos dalyko modulis ,,Duomeny tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio
pradmenys*

ITI-IV| Angly k. dalyko modulis ,,Angly kalbos jgiidziy tobulinimas*

ITI-1V| Matematikos dalyko modulis ,,UZdaviniy sprendimo praktikumas*

II-1V| Istorijos dalyko modulis ,,Ivykiai - luzio taSkai istorijoje*

ITI-1V| Fizikos dalyko modulis ,,Fizikos uzdaviniy sprendimas*

IIT | Lietuviy k. ir literatiiros dalyko modulis ,,Sudétingesni rasybos ir skyrybos atvejai‘

IV | Lietuviy k. ir literatiiros dalyko modulis ,,Rasinys kaip délioné*

IIT | Biologijos dalyko modulis ,,Citologija“

IV | Biologijos dalyko modulis ,,Zmogaus anatomija ir fiziologija“

IIT | Chemijos dalyko modulis ,,Organiniai junginiai‘

IV | Chemijos dalyko modulis ,,Chemijos uzdaviniy sprendimas*

58. Pamokos mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti
skiriamos dalykams diferencijuotai mokyti, pasirenkamiesiems dalykams, pasirenkamiesiems dalyky
moduliams, grupinéms konsultacijoms mokiniams, turintiems mokymosi sunkumy, itin gabiems, ir
kitai veiklai (pamokoms, konsultacijoms ir kt.), kuri prisidéty prie mokiniy pasiekimy gerinimo ir
nuoseklaus kompetencijy ugdymo.

SESTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMOSI POREIKIAMS TENKINTI IR MOKYMOSI PAGALBAI TEIKTI
VALANDU PASKIRSTYMO PRINCIPAI

59. Mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti ir pasiekimams gerinti, mokymosi sunkumams
jveikti sifilomi pasirenkamieji dalykai bei dalyky moduliai, konsultaciniai centrai ir kt.

7 lentelé. Mokiniy poreikiams tenkinti skiriamos valandos

Klase, Val. Mokiniy poreikiams tenkinti skiriamos valandos
(valandos) per
sav.
8 (14) 5 Lietuviy k. ir literatiira (pasiekimams gerinti)
8 Matematika (pasiekimams gerinti)
1 Nuotolinés konsultacijos MTS metu/ekstremaliy situacijy atvejais*
I gimn. kl. 8 Lietuviy k. ir literatiira (pasiekimams gerinti)
(17) 8 Matematika (pasiekimams gerinti)
1 Nuotolinés konsultacijos MTS metu/ekstremaliy situacijy atvejais*
II gimn. kl. 10 Lietuviy k. ir literatiira (pasiekimams gerinti)
(19) 8 Matematika (pasiekimams gerinti)
1 Nuotolinés konsultacijos MTS metu/ekstremaliy situacijy atvejais
[T gimn. 1 Lietuviy k. dalyko modulis ,,Sudétingesni rasybos ir skyrybos atvejai‘
1 Angly k. dalyko modulis ,,Angly kalbos jgiuidZiy tobulinimas*
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kl. (8) 2 Matematikos dalyko modulis ,,UZdaviniy sprendimo praktikumas*
1 Informatikos dalyko modulis ,,Duomeny tyrybos, programavimo ir
saugaus elgesio pradmenys*
1 Fizikos dalyko modulis ,,Fizikos uzdaviniy sprendimas*
1 Biologijos dalyko modulis ,,Citologija*
1 Nuotolinés konsultacijos MTS metu/ekstremaliy situacijy atvejais*
IV gimn. 1 Angly k. dalyko modulis ,,Angly kalbos jgudziy tobulinimas
kl. (4) 1 Biologijos modulis ,,Paveldimumas*
2 Matematikos dalyko modulis ,,Uzdaviniy sprendimo praktikumas*
62 5 KC pasirengimui brandos egzaminams, individualiems mokymosi
sunkumams Salinti **
IS viso: 67

*Nuotolinés konsultacijos MTS metu skiriamos direktoriaus jsakymu, kai mokinys ar
mokiniy grupé¢ iSvyksta ilgiau nei 14 kalendoriniy dieny.

**IV gimnazijos klasiy mokiniams pasirinkus VBE arba kity klasiy mokiniams VKG
rekomendavus, direktoriaus jsakymu, skiriamos valandos brandos egzaminy pasiruoSimui ar
mokymosi sunkumams Salinti.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS GIMNAZIJOJE IR UZ JOS RIBU

60. Gimnazija, organizuodama kryptingas sveikos gyvensenos stiprinimo ir prevencines
veiklas, | mokomuyjy dalyky (sporto pazinimo, sportas ir sveikata, socialiniy moksly, gamtos moksly,
meny, lietuviy kalbos ir literatiiros, angly kalbos, dorinio ugdymo) programy turinj, sporto Saky
programas, klasiy valandéles, neformalyjj vaiky Svietima, popamokinius renginius integruoja sias
programas:

60.1.OLWEUS patyciy prevencijos programa, ugdancig mokiniy socialines ir emocines
kompetencijas, sveikos gyvensenos skatinima;

60.2.Smurto prevencija jgyvendinama vadovaujantis Smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017
m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,Dél smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy
patvirtinimo®, neigiamy socialiniy veiksniy (smurto, prekybos zmonémis, nusikalstamumo,
ZIV/AIDS, alkoholio ir kity psichika veikiandiy medZziagy vartojimo prevencijos) temos
integruojamos | klasiy vadovy veiklas, skiriant ne maziau kaip 6 val. per mokslo metus.

60.3.Nacionalinio saugumo ir krasto gynybos programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro jsakymu 2017 m. lapkri¢io 28 d. Nr. V-943 | Dél Nacionalinio saugumo
ir krasto gynybos programos patvirtinimo* integruojama [-IV klasiy istorijos ir geografijos dalyky
pamokose;

60.4.informacinio rastingumo, verslumo, finansinio raStingumo, antikorupcinio ugdymo,
etninés kultiiros programy temos integruojamos j visy mokomyjy dalyky programas;

60.5. Igimnazijos klasiy mokiniams organizuojamas pilietiSkumo ir gynybos jgudZiy kursas
(toliau — PGIK), kurj veda Lietuvos Sauliy sgjunga. Jgyvendinant PGJK:

60.5.1. skiriamos 3 ugdymo dienos (21 valanda) per mokslo metus. I§ anksto numatomas
organizavimo laikas ir eiga: nuosekliai, viena po kitos, ar su laiko pertrauka po kiekvienos dienos, ar
pasirenkant kitokig organizavimo eigg. Atitinkamai pertvarkomas pamoky tvarkarastis. Per dieng



22

organizuojamy veikly trukmé negali biiti ilgesné nei ugdymo proceso per dieng, numatytg Higienos
normoje;

60.5.2. klasés vadovas supazindina mokinius ir jy tévus (glob¢jus, rupintojus) su PGJK
tikslais, veiklomis, organizavimo ypatumais i$ anksto;

60.5.3. mokinys gali biiti atleidziamas mokyklos vadovo sprendimu nuo dalyvavimo PGIK:

60.5.4. jeigu yra gautas tévy (globéjy, rupintojy) praSymas dél atleidimo dél objektyviy
priezasCiy (liga, trauma, nelaimé ir kt.). Atleistam mokiniui sudaroma galimybé¢ dalyvauti PGIK kitais
mokslo metais;

60.5.5. jeigu yra gauta asmens sveikatos prieziliros jstaigos gydytojy konsultacinés
komisijos rekomendacija atleisti nuo PGJK;

60.5.6. PGJK dalyvaujan¢iy mokiniy grupei mokyklos vadovas skiria lydintj asmenj.

60.6. 8-1I gimnazijos klasése ,,Gyvenimo jgiidziy* programa integruojama j sporto Sakos,
sporto ir sveikatos, sporto pazinimo mokomuyjy dalyky programas;

60.7. 8-IV gimnazijos klasése atsiZvelgiant } gimnazijos poreikius, ugdymo specifika,
galimybes ir prioritetus organizuojamas ugdymas karjerai vadovaujantis gimnazijos ugdymo karjerai
organizavimo ir vykdymo tvarkos aprasu (Priedas Nr. 12)

60.8.Nagrinétas integruojamy dalyky temas nurodyty dalyky mokytojai ir klasiy vadovai
suplanuoja ilgalaikiuose planuose ir jformina elektroniniame dienyne, déstomam dalykui skirtame
apskaitos lape;

60.9.esant ugdymo turinio jgyvendinimo pokyciams dél nuotolinio ugdymo, metodinéje
taryboje susitariama dél numatyty integruojamy temy ir apimciy koregavimo;

61. Gimnazijos mokymosi aplinka pritaikyta specializuoto ugdymo krypties programy
(pagrindinio ir vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymo programose) iskeltiems tikslams siekti,
sudarant galimybes mokiniy aktyviam ugdymui(si), mokymuisi individualiai ir jvairaus dydZzio
grupémis, mokymuisi daugiakultiirinéje aplinkoje, t. y. i§vykus 1 mokomasias treniruociy stovyklas
(toliau — MTS), praktinei, eksperimentinei, teorinei ir kitokiai veiklai. Mokytojams/ treneriams
sudaromos galimybeés dirbti inovatyviai, naudojant Siuolaikines mokymo technologijas: VMA
»TEAMS®, spartesnj internetg, interaktyvigsias lentas, kompiuterius, modernig kabinety ir klasiy
jranga, nauja chemijos laboratorija, biblioteka, skaitykla, naujus bokso ringo, treniruokliy, sunkiosios
atletikos, dviraciy sporto kabinetus, sporto sales, sales, stadionus, lengvosios atletikos maniezus ir kt.

62. Ugdymo(si) procese informacinés komunikacinés technologijos panaudojamos kaip
turinio Saltinis, tyrinéjimy ir ziniy kirimo jrankiai, kaip mokymo ir mokymosi organizavimo,
bendradarbiavimo komandose ir tinkluose, vertinimo ir jsivertinimo erdvé.

63. Gimnazija sudaro salygas mokiniams aktyviai veikti, tyrinéti, bendrauti ir
bendradarbiauti jvairiose veiklose ir fizinése bei virtualiose aplinkose. Mokytojai/treneriai ugdymo
turinj jgyvendina ne tik gimnazijoje, bet ir kitose aplinkose: sporto aikStynuose, sporto salése,
manieze, baseine, muziejuose, parkuose, dailés galerijose, koncerty salése, vieSosiose bibliotekose,
kino teatruose, laboratorijose, neformaliojo Svietimo jstaigose, pramongs jstaigose, organizacijose ir
kt. erdvese. Ugdymas ne mokyklos aplinkoje organizuojamas vadovaujantis gimnazijos 2024 m.
rugs¢jo 2 d. direktoriaus jsakymu Nr.V-273 | D¢l ugdymo ne gimnazijos aplinkoje tvarkos apraso
tvirtinimo*, tvarkos apraSu (Priedas Nr. 11).

64. Gimnazija ugdymo(si) aplinka kuria, vadovaudamasi Higienos normomis, Ugdymo
programy aprasais.

65. Mokiniui, besimokan¢iam pagal pagrindinio ugdymo programg, privaloma atlikti
socialing-pilieting veikla, kurios trukmeé:

65.1.8 gimnazijos klasiy mokiniams ne maziau kaip 20 valandy;

65.2.1-11 gimnazijos klasiy mokiniams ne maziau kaip 20 valandy;
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65.3.111 gimnazijos klasiy mokiniams ne maziau kaip 40 valandy;

65.4. IV gimnazijos klasiy mokiniams ne maziau kaip 30 valandy.

65.5.Socialinés — pilietinés veiklos organizavimas apibréziamas Socialinés — pilietinés
veiklos organizavimo tvarkos aprase (Priedas Nr. 7).

ASTUNTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMUOSE ORGANIZAVIMAS

66. Mokiniy mokymas namuose organizuojamas, vadovaujantis Mokiniy mokymo
stacionarin¢je asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugs¢jo 26 d. jsakymu
Nr. V-1405 ,,D¢él Mokiniy mokymo stacionaringje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje ir namuose
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos
aprasu (aktuali redakcija).

67. Mokiniai mokomi namuose savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu. Mokiniui, mokomam namuose, mokykla, suderinusi su mokinio tévais
(globgjais, riipintojais) ir atsizvelgdama j gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia
individualy ugdymo plana.

68. Mokiniams, kurie mokosi namuose:

68.1. pagal pagrindinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

68.1.1. 8 klasése skiriama 563 pamoka per mokslo metus (16 pamoky per savaite);

68.1.2. I-1I gimnazijos klasése — 582,5 pamokos per mokslo metus (16 pamoky per savaite);

68.2. pagal vidurinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

68.2.1. Il gimnazijos klaséje skiriamos 420 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per
savaite);

68.2.2. V gimnazijos klas¢je — 420 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite).

69. Dalj pamoky gydytojy konsultacinés komisijos leidimu mokinys, jei jis to pageidauja,
o tévai (globéjai, rupintojai) nepriestarauja, gali lankyti gimnazijoje arba mokytis nuotoliniu biidu.

70.  Suderinus su mokinio tévais (glob¢jais, ripintojais), mokyklos vadovo jsakymu
mokinys, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo programa, gali nesimokyti dailés, muzikos
ir sporto Sakos, pagal vidurinio ugdymo programa — meninio ugdymo pasirinkto dalyko, sporto Sakos.
Dienyne ir mokinio individualiame plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista“.
Pamokos, gydytojo leidimu lankomos mokykloje, jraSomos j mokinio individualy ugdymo plana.

71.  Vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje
ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,, D¢l Mokiniy mokymo stacionaringje asmens
sveikatos prieZiiliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, ir Mokymosi
formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu ( 2020 m. birZelio 2 d. jsakymo Nr.V-827 aktuali
redakcija), gimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali buti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savaite¢ mokymosi pasiekimams gerinti.

72.  Sudarant mokinio individualy ugdymo plang jis derinamas su mokiniu ir jo tévais
(globéjais, riipintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos
mokinys mokysis, atsizvelgiant | jo sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skaiciy. Savaités
pamoky skaiCius neturi biiti kei¢iamas, bet dalykams skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu
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pamoky tvarkarastis sudaromas ne vienai savaitei, 0 ménesiui, bet iSlaikant dalykui numatyty skirti
pamoky savaitinj vidurkj.

73.  Mokiniui, besimokanfiam namuose, sudaromos galimybés dalyvauti mokyklos
organizuojamose neformaliojo vaiky Svietimo programose.

DEVINTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU MOKYMO
PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

74. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio
ar jvykio, keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés)
ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu, nors néra paskelbta ekstremalios situacijos (gimnazija yra
dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai gimnazijoje ir kt.), gali bti koreguojamas
arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bidu,
atsizvelgiant | ypatingy aplinkybiy ar aplinkybiy gimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, pobiidj ir apimtis. Ugdymo
organizavimo tvarka, esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy
ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo bidu,
organizuojama Nuotolinio mokymo organizavimo tvarkos apraSu (Priedas Nr. 8) ir Panevézio
Raimundo Sargiino sporto gimnazijos nuotolinio ugdymo proceso, nesant ekstremaliai situacijai,
organizavimo tvarkos aprasu (Priedas Nr. 9).

75. Laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy gimnazijos
aplinkoje néra galimybés jo koreguoti ar tgsti ugdymo procesg grupinio mokymosi forma kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo bidu, pvz.,
sutrikus elektros tinkly tiekimui ir kt. Ugdymo procesas direktoriaus sprendimu gali biiti laikinai
stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biti stabdomas ilgesnj laika, direktorius
sprendimg dél ugdymo proceso stabdymo derina su PanevéZio miesto savivaldybés administracijos
Svietimo skyriumi.

76. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu gali biiti organizuojama:

76.1. vieno ar keliy dalyky mokymas, kai dél objektyviy prieZzas¢iy néra galimybés mokyti
kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, grupine mokymosi forma;

76.2. konsultacijos, atsizvelgiant | gimnazijos konkrecig situacija;

76.3. kitos gimnazijos organizuojamos veiklos.

DESIMTASIS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO ORGANIZAVIMAS

77. Organizuojant neformalyji Svietimg Gimnazijoje siekiama, kad mokiniai formuotysi
vertybines nuostatas, socialinius, komunikacinius bei komandinés veiklos gebé¢jimus, kurie
Bendrosiose programose jvardijami kaip bendrieji asmens geb¢jimai.

78. Neformaliojo vaiky Svietimo programas mokiniai renkasi laisvai, jos neprivalomos.
Neformaliojo Svietimo mokytojas ne véliau kaip iki rugséjo 10 d. sudaro mokiniy sarasa ir perduoda
j1 kuruojanc¢iam vadovui. Neformaliojo ugdymo veikla jraSoma j neformaliojo ugdymo tvarkarastj ir
apskaita vykdoma elektroniniame dienyne ,,TAMO” vadovaujantis dienyno tvarkymo nuostatais.
(Priedas Nr. 10)
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79. Mokiniy skai¢ius neformaliojo Svietimo grupéje yra ne mazesnis kaip 12 mokiniy.
Neformaliojo Svietimo grupiy mokytojy parengtas programas iki rugséjo 10 d. tvirtina kuruojantis
vadovas.

80. Neformaliojo vaiky Svietimo valandos, atsizvelgiant | klasiy komplekty skaiciy,
neformaliojo vaiky Svietimo organizavimo tg¢stinumg, tradicijas ir tikslinguma, skiriamos Siems
mokiniy saviraiskos poreikiams tenkinti:

9 lentelé. Neformaliojo vaiky Svietimo pasiiila

Klas¢ Neformaliajam vaiky Svietimui skiriamos valandos
8 GIS sistemos
I gimn. kl. Ateities jgtidziy laboratorija

VIENUOLIKTASIS SKIRSNIS
GIMNAZIJOS IR MOKINIU TEVU (GLOBEJU, ROPINTOJU) BENDRADARBIAVIMAS

81. Bendradarbiavimo su mokiniy tévais tikslas - siekti individualios kiekvieno mokinio
mokymosi pazangos, puoseléjant jo sveikata, socialumg ir branda, informuoti tévus apie vaiko
ugdymosi pasiekimus, elgesi, suteikti jiems pedagoginiy bei psichologiniy ziniy apie vaiko augima,
vystymasi, kintan¢ius poreikius, galimas bendravimo problemas ir jy sprendimo galimybes, jtraukti
tévus ] gimnazijos savivaldg, ugdymo proceso planavimg bei vertinimg, telkti draugiSka
bendruomeng.

82. Bendradarbiavimo su tévais biidai: klasiy/sporto Sakos grupiy tévy susirinkimai,
susitikimai su mokytojais, treneriais, klasiy vadovais aptariant mokinio s€kmes ir nes¢kmes, ieSkant
pagalbos biidy, informaciniai susitikimai, individualiis pokalbiai su klasiy vadovais ir administracijos
atstovais, bendravimas pasinaudojant elektroninio dienyno galimybémis, Gimnazijos tarybos, bendri
tévy, mokiniy, mokytojy, treneriy renginiai.

83. Kasmetiniai mokymosi pasiekimy ir paZangos jvertinimo pokalbiai balandZio — birZelio
ménesiais: ,,Mokinys — tévai (glob¢jai, ripintojai) — treneris — klasés vadovas — VGK nariai®.

84. Gimnazijos elektroniniame dienyne TAMO nuolat pateikiama informacija apie mokiniy
pasiekimus, paZanga, elgesi. Gimnazijos administracija, pagalbos mokiniui specialistai, klasiy
vadovai skelbia ir kviec¢ia mokiniy tévus dalyvauti renginiuose, vykdomuose projektuose, ugdymo
procese. Gimnazijos el. svetaingje tévai gali susipazinti su aktualijomis, rasti informacijos apie
Gimnazijos veikla.

85. Teévy Svietimas vykdomas nuolat siunc¢iant aktualig informacija TAMO arba gimnazijos
el. svetaingje.

86. Informacija elektroniniame dienyne TAMO pateikiama vadovaujantis gimnazijos
elektroninio dienyno pildymo nuostatais (Priedas Nr. 10).

III SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI



26

87. Gimnazija, jgyvendindama Pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programas
(specializuoto ugdymo krypties programg) vadovaujasi Pagrindinio ugdymo bendrosiomis
programomis, kurias sudaro ugdymo sritys ir dalykai: dorinis ugdymas: etika, kataliky tikyba; kalbos:
lietuviy kalba ir literattira, pirmoji uzsienio kalba, antroji uzsienio kalba (rusy/vokie¢iy/ pranciizy ),
matematika; gamtamokslinis ugdymas; biologija, chemija, fizika, socialinis ugdymas: istorija,
geografija, pilietiSkumo ugdymas, meninis ugdymas: dailé¢, muzika, informatika; sporto ugdymo
dalies programa: sporto Saka, sportas ir sveikata, sporto pazinimas, ir Ugdymo programy aprasu,
Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy
ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis ir kitais
teisés aktais, reglamentuojanciais pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymo programy vykdyma.

88. Gimnazija skiria vieno ménesio adaptacinj laikotarp; pradedantiems mokytis pagal
pagrindinio ugdymo programos pirmaja (8 kl.) ir antrajg dalis (gimnazijos I kl.) ir naujai atvykusiems
besimokantiems mokiniams. Per adaptacinj laikotarpj stebima individuali pazanga, bet mokiniy
pasiekimai ir pazanga paZymiais nevertinami. Rugs¢jo ménesj visy klasiy mokiniams skiriamas
adaptacinis laikotarpis, kurio metu nerasomi nepatenkinami jvertinimai.

89. Gimnazija, jgyvendinanti pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programas,
vadovaudamasi Bendryjy ugdymo plany (toliau — BUP) 2 priedu, gali perskirstyti iki 30 procenty
Bendruosiuose ugdymo planuose skiriamo bendro pamoky skaiciaus ir dalyky turinio.

90. Gimnazija, atsizvelgdama j Bendruosiuose ugdymo planuose nurodyta valandy skaiciy
ir Higienos normg, formuodama ir jgyvendindama pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu
turinj, mazina Siems bendrojo ugdymo dalykams savaitiniy pamoky skaiciy, sudarydama valandas
sporto Sakai, sporto ir sveikatos bei sporto pazinimo dalyky pamokom:s:

90.1. antrai uzsienio kalbai po 1,5 val. 8, I-II gimnazijos klasése;

90.2. technologijoms po 1 val. 8, gimnazijos I klasése po 1 val.; 1,5 val. gimnazijos II
klasése;

90.3. dailei, muzikai po 0,5 val. 8, I-II gimnazijos klasése organizuojant dailés ir muzikos
terapijos uzsiémimus;

90.4. informatikai po 0,5 val. 8, I-II gimnazijos klasése;

90.5. doriniam ugdymui po 0,5 val. 8, gimnazijos I-1I klasése;

90.6. pilietiSkumo pagrindai (po 1 val.) I-II gimnazijos klasése, ekonomika ir verslumas (1
val.) II gimnazijos klasése, gyvenimo jgudziai (po 1 val.) 8-II gimnazijos klasése integruoti  kitus
mokomuosius dalykus;

90.7. fiziniam ugdymui skirtos valandos, vadovaujantis Rekomendacijomis, skiriamos
pasirinktai sporto Sakai.

91. Pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo budu jgyvendinti numatytas valandy skaicius (per savaite, kai
pamokos trukmé — 45 minutés) pagal klases pateikiamas Ugdymo plano valandy paskirstymo
lenteléje.

92. Pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymo programos mokiniams siiiloma:

92.1. susipaZinti su profesinés veiklos jvairove ir rinkimosi galimybémis, planuoti savo

tolesn] mokymasi ir sporting karjerg (t. y. karjera) (Priedas Nr. 12);

92.2. formuoti savo pasiekimy aplankus, kuriuose kaupiami mokiniy paZzangos ir pasiekimy

jrodymai.

93. Dalyky mokytojai dalj ugdymo turinio gali jgyvendinti per pazinting ir kultiiring veikla.

94. Gimnazija, formuodama ir jgyvendindama gimnazijos ugdymo turinj, gali iki 10
procenty dalykams skirty pamoky organizuoti ne pamoky forma, o projektine ar kitokia mokiniams
patrauklia veikla ir ne gimnazijos aplinkoje.

95. Siekiant pagerinti mokiniy mokymosi pasiekimus, teikiama mokymosi pagalba,
panaudojant mokiniy poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti skiriamas valandas:

95.1. teikiant pagalbg mokiniams konsultuotis dalyky konsultaciniuose centruose;

95.2. lietuviy kalbos ir literatiiros diferencijuotam 8 klasiy mokiniai yra suskirstomi ]
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srautines grupes, kiekvienoje I ir II gimnazijos klaséje skiriama po 2 grupes;
95.3. matematikos diferencijuotam mokymui kiekvienoje 8- II gimnazijos klas¢je skiriama

po 2 grupes;

95.4. sudarant sglygas namy darbus atlikti gimnazijos namy darby ruosos centre;
95.5. skiriant trumpalaikes ar ilgalaikes konsultacijas, kuriy trukme nustato gimnazija pagal

mokymosi pagalbos poreikj;

95.6. skiriant individualiai arba sudarant mokiniy, kuriems reikia panasaus pobudzio

pagalbos, grupes. Sios grupés gali biti sudarytos ir i§ gretimy klasiy.

10 lentelé. Ugdymo plano valandy paskirstymas

Klasés 8 I 11
Dalykai
Dorinis ugdymas:
Tikyba 0,5 0,5 0,5
Etika 0,5 0,5 0,5
Kalbos:
Lietuviy kalba ir literatiira Sk 4/4%* 5/5%
Uzsienio kalba (1-0j1) (angly k.) 3 3 3
rusy k. 0,5 0,5 0,5
Uzsienio kalba (2-0ji): vokietiuk. | 05 ] 05 ] 03
pranciizy k. 0,5 0,5 0,5
Matematika 4/4%* 4/4%* 4/4%
Informatika 0,5 0,5 0,5
Gamtamokslinis ugdymas:
Biologija 1 2 1
Fizika 2 2 2
Chemija 2 2 2
Socialinis ugdymas (8-1 gimnazijos klasése) ir visuomeninis ugdymas (II gimnazijos klasése):
Istorija 2 2 2
PilietiSkumo pagrindai (***integruota i istorija, lietuviy kalbg) - (1)y*** | (1)***
Geografija 2 2 1
Meninis ugdymas:
Daile 0,5 0,5 0,5
Muzika 0,5 0,5 0,5
Ekor}f)mika ir verslumas (***integruota ] matematikos, geografijos, i i (1)
istorijos )
Gyvenimo jgiidziai (***integruota j sporto Sakos, sportas ir sveikata, Iy (s (1)***

sporto pazinimo dalykus, klasés vadovo veikla)
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Pagrindinio ugdymo bendrojo ugdymo dalykams skirtos val. 23,5 24,5 22,5

Specializuoto ugdymo sporto krypties dalykai:

Sporto Saka (I treniruote) 10 10 10
Sporto pazinimas 1 1 1
Sportas ir sveikata 1 1 1

Socialiné — pilietiné veikla 20 20 20

*kiekvienoje klaséje skiriama po 2 grupes.
**8 klasiy mokiniai yra suskirstomi j srautines grupes.

ANTRASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS DALYKU TURINIO JGYVENDINIMO
ORGANIZAVIMAS

96. Gimnazija, jgyvendindama Pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programas
(specializuoto ugdymo krypties programg) vadovaujasi Pagrindinio ugdymo bendrosiomis
programomis, kurias sudaro ugdymo sritys ir dalykai: dorinis ugdymas: etika, kataliky tikyba; kalbos:
lietuviy kalba ir literattira, pirmoji uzsienio kalba, antroji uzsienio kalba (rusy, vokieciy, pranciizy),
matematika; gamtamokslinis ugdymas; biologija, chemija, fizika, socialinis ugdymas: istorija,
geografija, pilietiSkumo pagrindai, meninis ugdymas: dailé, muzika, informatika; gyvenimo jgudziy
ugdymas, sporto ugdymo dalies programa: sporto Saka, sportas ir sveikata, sporto pazinimas, ir
Ugdymo programy apraSu, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo
mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, Sportinio ugdymo
organizavimo rekomendacijomis ir kitais teisés aktais, reglamentuojanciais pagrindinio ugdymo kartu
su sporto ugdymo programy vykdyma.

97. Gimnazija skiria vieno ménesio adaptacinj laikotarp; pradedantiems mokytis pagal
pagrindinio ugdymo programos pirmaja (8 kl.) ir antrajg dalis (gimnazijos I kl.) ir naujai atvykusiems
besimokantiems mokiniams. Per adaptacinj laikotarpj stebima individuali paZzanga, bet mokiniy
pasiekimai ir paZanga paZymiais nevertinami. Rugs€jo ménes] visy klasiy mokiniams skiriamas
adaptacinis laikotarpis, kurio metu neraSomi nepatenkinami jvertinimai.

98. Gimnazija, jgyvendinanti pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programas,
vadovaudamasi BUP 2 priedu, gali perskirstyti iki 30 procenty Bendruosiuose ugdymo planuose
skiriamo bendro pamoky skai¢iaus ir dalyky turinio.
parenka tévai (glob¢jai, riipintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiskai renkasi pats. Siekiant
uztikrinti mokymosi tgstinumg ir nuosekluma, etikg arba tikyba rekomenduojama rinktis dvejiems
metams (I-II gimnazijos klaséms), 8 klas¢je tesiamas ankstesnéje mokykloje pasirinktas dorinis
ugdymas.

100.Lietuviy kalba ir literatiira. Gimnazija, jgyvendindama ugdymo turin;j:

100.1. siekiant gerinti Pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo rezultatus, 8 klasiy
mokiniai yra suskirstomi j srautines grupes, kiekvienos I ir II gimnazijos klasiy mokiniai skirstomi j
2 grupes;

100.2. siekiant pagerinti  pagrindinio ugdymo pasiekimus, planuojant lietuviy
ugdymo turinj gimnazijos 8 ir [-II klasés mokiniams, rugséjo mén. 2-3 sav. skiriamos praeity mokslo
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mety kurso kartojimui.

100.3. mokiniams sitiloma rinktis pasirenkamuosius dalyky modulius: lietuviy kalbos
ir literattiros jgtidziams formuoti, skaitymo geb&jimams gerinti, kalbos vartojimo praktikai ar kt.;
100.4. 1 lietuviy kalbos ir literattiros programos jgyvendinima integruoja pilietiSkumo

pagrindy mokyma, skiriant 18 pamoky.

101.UZsienio kalbos:

101.1. pagal pradinio ugdymo programa pradéta mokytis pirmaja uzsienio kalba (angly,
ispany (2026-2027 mokslo metais), pranciizy, vokieCiy) mokinys tesia pagrindinio ugdymo
programoje kaip pirmaja uzsienio kalbg iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos.

101.2. mokiniams, kurie nepasiekia uzsienio kalbos (angly k.) Pagrindinio ugdymo
bendrojoje programoje numatyto patenkinamo lygio, ir mokiniams patyrusiems mokymosi
praradimy, gimnazija sudaro sglygas pasalinti mokymosi spragas, skiriant trumpalaikes ar ilgalaikes
konsultacijas, kuriy trukme¢ nustato gimnazija pagal mokymosi pagalbos poreiki. Konsultacijoms
panaudojamos pamokos, skiriamos mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti, mokymosi pasiekimams
gerinti;

101.3. nesusidarius antrosios uzsienio (pranciizy, rusy, vokieciy) kalbos mokiniy grupei,
sudaroma grupé i§ paraleliniy, gretimy klasiy ar to paties koncentro mokiniy.

101.4. pradedant mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj (I gimnazijos
klaséje) mokinys gali keisti anks¢iau pradétos antrosios uzsienio kalbos (rusy) i kitos uzsienio kalbos
mokymasi;

101.5. keisti uzsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu

atveju:

101.5.1. jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne Zemesnis
nei patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje;

101.5.2. jei mokykla negali uZtikrinti antryjy uZsienio kalby tgstinumo naujai

formuojamoje 9, I gimnazijos klas¢je del didelés kalby ivairovés, kuri susidaro mokiniams iki tol
besimokius labai skirtingy uzsienio kalby. Nesant galimybés mokiniui tgsti pradétos mokytis uzsienio
kalbos, pasiiiloma pradéti mokytis kitos uzZsienio kalbos, suderinus su mokinio tévais (globéjais,
ripintojais). UZsienio kalbai mokytis gali buti skiriama papildoma pamoka, panaudojant ugdymo
poreikiams ir mokymosi pagalbai skirtas pamokas;

101.5.3. jei mokinys yra atvykes i§ kitos Lietuvos mokyklos ar uzsienio ir mokykla
negali uztikrinti pradétos mokytis kalbos tgstinumo, gavus mokinio tévy (globéjy, ripintojy) sutikima
raStu, mokiniui sudaromos salygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klase, ir jveikti
programy skirtumus;

101.6. jeigu mokinys yra atvykes i§ kitos mokyklos ir, tévams (glob&jams, riipintojams)
pritarus, pageidauja toliau mokytis pradétos kalbos, o mokykla neturi tos kalbos mokytojo:

101.6.1. mokiniui sudaromos salygos mokytis uZzsienio kalbos kitoje mokykloje,
kurioje vyksta tos kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, mokinio tévais (globé¢jais, riipintojais) ir
Panevézio miesto savivaldybés vykdomaja institucija ar jos jgaliotu asmeniu. Skiriant pamoky
skaiCiy, atsizvelgiant j Pamoky, skirty mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai
teikti, skai¢iy per mokslo metus.

101.6.2. mokinys gali kalbos mokytis neformaliojo Svietimo jstaigoje ir siekti
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose nurodyty pasiekimy (pagal Bendruosius Europos kalby
metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalby aplankg ir rinkti kalbos
mokéjimo lygj patvirtinancius dokumentus. Juos turi pateikti Gimnazijai pagal i§ anksto priimta
susitarima, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrézti pasiekimy jvertinimo kriterijai.

102.Matematika:

102.1. remiantis NMPP ir PUPP rezultatais, matematikos pamokose mokytojai
daugiau démesio skiriama skaiciy ir skaiCiavimy, tikimybiy ir kombinatorikos, geometrijos ir
praktinio pobiidzio uzdaviniy sprendimui;

102.2. siekiant gerinti Nacionalinio mokyniy pasiekimy patikrinimo ir Pagrindinio
ugdymo pasiekimy patikrinimo rezultatus, kiekvienos 8- II gimnazijos klasiy skirstomi j 2 grupes;
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102.3. siekiant pagerinti pagrindinio ugdymo pasiekimus, planuojant matematikos
ugdymo turinj gimnazijos 8 ir [-II klasés mokiniams, rugséjo mén. 2-3 sav. skiriamos praeity mokslo
mety kurso kartojimui;

102.4. mokiniams, kuriy matematikos ziniy lygis yra nepakankamas (remiantis
bandomyjy patikry, pusmecio, metiniais rezultatais ir kt.), nepasiekiamas matematikos Pagrindinio
ugdymo bendrojoje programoje numatytas patenkinamas lygmuo, gimnazija sudaro salygas pasalinti
mokymosi spragas:

102.4.1. skiriant trumpalaikes ar ilgalaikes konsultacijas skai¢iy ir skaiiavimy,
tikimybiy ir kombinatorikos, geometrijos ir praktinio pobiidzio uzdaviniy sprendimui, kuriy trukme
nustato gimnazija pagal mokymosi pagalbos poreikj. Konsultacijoms panaudojamos pamokos,
skiriamos mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti, mokymosi pasiekimams gerinti, mokymosi
praradimams likviduoti;

102.4.2. itraukiant gabiyjy mokiniy pagalba per pamokas — jskaitant mokiniy skirtas
valandas j jy Socialiné-pilietiné veiklos atlikima;

102.4.3. teikiant individualia pagalba konsultaciniuose centruose arba sudarant
mokiniy, kuriems reikia panasaus pobiidZio pagalbos, grupes. Sios grupés gali bati sudarytos ir i3
gretimy klasiy;

102.4.4. planuojant matematikos dalyko ugdymo turinj, skiriama daugiau laiko
uzdaviniy teksty analizes, jy vizualizacijos, uzraSymo matematiniais simboliais sri¢iy mokymui(si).
Mokymosi pagalbai teikti panaudojamos pamokos, skiriamos mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti,
mokymosi pasiekimams gerinti.

102.5. mokiniy matematikos mokymosi motyvacijai skatinti naudojamos problemy
sprendimo bendradarbiaujant, finansinio rastingumo pavyzdinés, Nacionalinio egzaminy centro
matematinio — gamtamokslinio rastingumo konkurso uzduotys, vadovaujamasi tarptautiniy mokiniy
pasiekimy tyrimy iSvadomis ir pan.;

102.6. per matematikos pamokas tikslingai naudojamos informacinés komunikacinés
technologijos, skaitmeninés mokomosios priemonés matematiniam ugdymui (rengiant ir naudojant
interaktyvigsias uzduotis), atvirojo kodo dinamin¢ matematikos programg ,,GeoGebra®, apimancia
geometrija, statistika bei vadovautis NMPP, PUPP, Brandos egzaminy rezultatais ir
rekomendacijomis;

102.7. gabiy mokiniy ugdymui parenkamos jvairesnés, jdomesnés, jvairaus sunkumo
ir sudétingumo uzduotys, ugdymo procesas individualizuojamas, diferencijuojamas, atsizvelgiant ]
mokiniy geb¢jimus;

102.8. skatinamas mokiniy dalyvavimas matematikos olimpiadose, konkursuose.
naudojamasi nacionaliniy olimpiady, sprendimy rekomendacijomis ir kitais Saltiniais.

103. Informatika:

103.1. 8, I-II gimnazijos klaséje informatikos bendrosios programos kurso mokoma
kas antrg savaite visus mokslo metus.
103.2. 8- gimnazijos klasése informatika mokoma kaip atskiras privalomasis

dalykas. Programoje iSskirtos $eSios pasiekimy sritys: Skaitmeninio turinio kiirimas, Algoritmai ir
programavimas, Duomeny tyryba ir informacija, Technologiniy problemy sprendimas, Virtualioji
komunikacija ir bendradarbiavimas, Saugus elgesys.

103.3. informatika nuolat integruojama i kitus bendrojo ugdymo dalykus.

104.Gamtamokslinis ugdymas:

Mokymasi per gamtos moksly pamokas mokytojai grindZzia tiriamojo pobtidZio metodais,
ugdymo inovacijomis, gyvosios gamtos stebéjimu, moksliniy idéjy ir technologijy pritaikymu
kasdieniame gyvenime, dialogais, diskusijomis, mokymusi bendradarbiaujant, savarankiSkai
atlickamu darbu, geb¢jimu analizuoti ir interpretuoti gamtamoksliniy tyrimy ir duomeny rinkimo
procediiras ir sgvokas, mokiniy geb¢jimu mastyti ir panaudojant informacines komunikacines
technologijas. Visi gamtos moksly mokytojai dalyvauja STEAM veiklose ir kartu su mokiniais atlieka
gamtamokslinius tyrimus;

104.1. siekiant gerinti gamtamokslinj rastingumg, mokytojai tobulina mokiniy
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pasiekimus Zemés ir visatos bei gyvyjy sistemy ugdymo turinio srityse, naudojamasi nacionaliniy
olimpiady, konkursy uzduotimis ir kitais Saltiniais;

104.2. gabiy mokiniy ugdymui ugdymo procesas individualizuojamas,
diferencijuojamas, atsizvelgiant | mokiniy geb¢jimus. Pateikiamos jvairesnés, jdomesnés, jvairaus
sunkumo ir sudétingumo uzduotys. Mokymosi medziaga pritaikoma atsizvelgiant ] mokiniy turimas
Zinias, jgidzius ir ugdymosi poreikius;

104.3. skatinamas mokiniy dalyvavimas olimpiadose, gamtamokslinio rastingumo
konkursuose;
104.4. atlickant gamtamokslinius tyrimus naudojamasi turimomis mokyklinémis

priemonémis, taip pat lengvai buityje ir gamtoje randamomis ir (ar) pasigaminamomis priemonémis,
kilnojamosiomis ir virtualiosiomis laboratorijomis, SiuolaikiSkomis edukacinémis erdvémis ir
mokymosi iStekliais uz gimnazijos riby;

104.5. eksperimentiniams ir praktiniams jgtidziams ugdyti gamtos moksly dalyky
turinyje skiriama ne maziau kaip 30 procenty dalykui skirty pamoky per mokslo metus. Gimnazija
siekia sudaryti salygas kiekvienam 8—II gimnazijos klasés mokiniui bent 3 kartus per vienus mokslo
metus dalyvauti STEAM atviros prieigos centry organizuojamuose uzsiémimuose.

105.Technologijos. Technologijy dalykas 8, I-II gimnazijos klasése kei¢iamas specializuoto
ugdymo krypties programos sporto ugdymo dalies dalykais.

106.Visuomeninis ugdymas:

106.1. mokymasi per visuomeniniy moksly pamokas mokytojai grindzia tiriamojo
pobiidzio metodais, diskusijomis, mokymusi bendradarbiaujant, savarankiSkai atlickamu darbu ir
panaudojant informacines komunikacines technologijas;

106.2. siekiant gerinti gimtojo krasto ir Lietuvos valstybés pazinima, atsizvelgiant |
esamas galimybes, dalj istorijos ir geografijos pamoky mokytojai organizuoja netradicinése
aplinkose, naudoja virtualias mokymosi aplinkas;

106.3. mokytojai, formuodami visuomeniniy moksly ugdymo turinj, I-II klasése
mokiniy projektinio darbo (tyrimo, kiirybiniy darby, socialinés veiklos) geb¢jimams ugdyti skiria 20
procenty dalykui skirty pamoky laiko per mokslo metus.

106.4. laisves kovy istorijai mokyti skiria ne maziau kaip 9 pamokas, integruojant
temas ] istorijos pamokas;

106.5. pilietiSkumo pagrindai (gimnazijos I-II klasése) integruojami j lietuviy k.,
istorijos pamokas, neformalyj; vaiky Svietima, pilietiSkumo akcijas, mening veikla;

106.6. ekonomika ir verslumas gimnazijos II klas¢je integruojama j matematikos,
geografijos ir istorijos pamokas.

106.7. Integruojamy dalyky pamokos ir mokiniy pasiekimai turi buti fiksuojami
nurodant integruojamo dalyko temas elektroniniame dienyne dalyky apskaitai skirtuose puslapiuose.

106.8. I istorijos, geografijos dalyky turinj integruojama: Lietuvos ir pasaulio realijos,

kurios nuolat ir sistemingai atskleidziamos ir aptariamos su mokiniais, nacionalinio saugumo ir
gynybos pagrindy temos, tokias kaip: nacionalinio saugumo samprata ir sistema Lietuvos
Respublikoje; rizikos veiksniy, grésmiy ir pavojy analizé; Lietuvos gynybos politika; informaciniai
ir kibernetiniai karai: tikslai, metodai, instrumentai; Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo
pagrindy jstatymas ir kiti jgyvendinamieji gynybos ir kovos su korupcija sri¢iy teisés aktai, ir kitas
panasSios temos.

107.Meninis ugdymas. Meninio ugdymo srities dalykus sudaro privalomieji dailés ir
muzikos dalykai. Gimnazijoje 8-1I gimnazijos klasiy mokiniams organizuojami muzikos ir dailés
terapiniai uzsi€émimai.

108.Sportinis ugdymas (detalizuojamas V skyriuje).

109.Gimnazijos ugdymo plano kontaktiniy valandy skaic¢ius negali virSyti Mokymo 1&Sy
apskaiCiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,D¢l Mokymo 1€Sy apskai¢iavimo, paskirstymo
ir panaudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*, numatyto kontaktiniy valandy skaiciaus.
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110. Mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antrajg dalj ir kartu
pagal formaliojo profesinio mokymo programos modulj, individualus ugdymo planas sudaromas
gimnazijai ir profesinio mokymo jstaigai pasirasius bendradarbiavimo sutartj. Jstaigos kartu
planuoja ugdymo procesa, vadovaudamosi Bendryjy ugdymo plany 90 punktu ir formaliojo
profesinio mokymo programos moduliui jgyvendinti skirtomis kontaktinémis valandomis,
nevirSydamos nustatyto mokiniui maksimalaus savaitinio pamoky skaic¢iaus. Mokinys gali rinktis
arba 5 mokymosi kredity apimties (t. y. 110 kontaktiniy valandy), arba 10 mokymosi kredity
apimties (t. y. 220 kontaktiniy valandy) formaliojo profesinio mokymo programos modulj. Vieno
mokymosi kredito apimtis apibrézta Profesinio mokymo programy rengimo ir registravimo
tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2018 m.
lapkri¢io 22 d. jsakymu Nr. V-925 , D¢l Profesinio mokymo programy rengimo ir registravimo
tvarkos apraso patvirtinimo®. Mokinys, kuris pasirenka mokytis pagal pagrindinio ugdymo
programos antrgja dali ir kartu pagal formaliojo profesinio mokymo programos modulj
(modulius), gali nesimokyti technologijy dalyko.

1V SKYRIUS
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ]GYVENDINIMAS
PIRMASIS SKIRSNIS
PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

111.Vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programa (specializuoto ugdymo krypties
programa) jgyvendindama vadovaujantis Vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis ir sporto
ugdymo dalies programa, Ugdymo programy apraSu, Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukStojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos aprasu, Geros mokyklos koncepcija, Sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijomis ir kt.

112.Vidurinio ugdymo programos trukmé — dveji mokslo metai. Vidurinio ugdymo
programos turinj sudaro:

112.1. privaloma dalis: privalomi mokytis dalykai ir privalomai pasirenkami dalykai

112.2. laisvai pasirenkama dalis: pasirenkamieji dalykai, dalyky moduliai.

113.Gimnazija jgyvendina Vidurinio ugdymo bendrgsias kartu su sporto ugdymu
programas, kurias sudaro ugdymo sritys ir dalykai: dorinis ugdymas: etika, kataliky tikyba; kalbinis
ugdymas: lietuviy kalba ir literatiira, uzsienio kalba (angly/pranciizy/vokieciy), gamtamokslinis ir
technologinis ugdymas: matematika, informatika, biologija, chemija, fizika; visuomeninis ugdymas:
istorija, geografija, meninis ugdymas: muzika, dailé; sportinis ugdymas: sportas ir sveikata, sporto
pazinimas, sporto Saka.

114.Mokinys kartu su mokytojais, padedant tévams (globéjams, riipintojams),
vadovaudamasis Ugdymo programy apraSu, gimnazijos pasitilymais ir atsizvelgdamas j tolesnius
mokymosi planus pasirengia individualy ugdymo plana, priimdamas sprendimus, kokius dalykus ar
modulius renkasi mokytis pagal vidurinio ugdymo programa, apsisprendzia ar rengs brandos darba:

114.1. Besimokantiesiems pagal vidurinio ugdymo programa minimalus pamoky skaicius —
26 pamokos per savaitg.

115.Mokinio pasirinkti mokytis dalykai tampa privalomi. Jeigu pasirinkto dalyko programos
mokinys nebaigia ir nepasiekia joje numatyty pasiekimy — pripazjstama, kad jis jo nesimoke.

116.Gimnazija, atsizvelgdama j mokiniy pasirinkimus, jy individualius ugdymo planus,
modeliuoja kokybiska vidurinio ugdymo programos jgyvendinimg ir siekia, kad jie pagilinty ir
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praplésty pasirinkty sri¢iy Zinias, gebéjimus bei kompetencijas, pasirengty laikyti brandos egzaminus
ir testy tolesnj mokymasi. Laikinosios grupés sudaromos i§ mokiniy, kurie pasirenka ta pacia
bendrojo ugdymo dalyko kurso programa, ta patj dalyko modulj, pasirenkamajj dalyka.
117.Mokiniui, atvykusiam i§ kitos mokyklos, gimnazija uztikrina galimybes jgyvendinti
savo individualy ugdymo plang arba, nesant tam sglygy, siiilo keisti pasirinktus dalykus ar modulius.
118.Grupiy ir pamoky skaicius vidurinio ugdymo programai jgyvendinti grupinio mokymosi
forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu:

12 lentelé. Vidurinio ugdymo III-IV gimnazijos klasiy bendrojo ugdymo dalykai

Dalykai Valandy skaicius per sav.
Privalomi dalykai
o . 4(B)
Lietuviy kalba ir literatiira
6(A)
. 4(B)
Matematika
6(A)
Fizinis ugdymas*
Privalomai pasirenkami dalykai
Dorinis ugdymas (tikyba, etika)**
Kalbinis ugdymas
UZs'ien‘io kalba (angly k., pranciizy, 3
vokieciy, rusy k.)
Gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Biologija 3
Fizika 3
Chemija 3
Informatika 3
Visuomeninis ugdymas
Istorija 3
Geografija 3
Menai
Dailé
Muzika

Laisvai pasirenkamieji dalykai

Uzsienio kalba (angly, rusy,

vokieciy, pranciizy) *** 2

Geografinés informacinés sistemos 1
Dalykuy moduliai

Duomeny tyrybos, programavimo ir 1

saugaus elgesio pradmenys

Angly kalbos jgiidziy tobulinimas 1
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Biologijos modulis ,,Citologija“ (III
gimn. k), ,,Zmogaus anatomija ir 1
fiziologija“ (IV gimn. kl.),
Lietuviy kalbos modulis
,»Sudétingesni rasybos ir skyrybos

atvejai* (III gimn.kl.), ,,Rasinys kaip I
delioné* (IV gimn. kl.)

Matematikos modulis ,,Uzdaviniy 1
sprendimo metodai (IV gimn. kl.)

Istorijos modulis ,,Ivykiai- [0Zio 1
taskai istorijoje*

Fizikos modulis ,,Fizikos uzdaviniy 1

sprendimas*

Chemijos modulis ,,Organiniai
junginiai® (III gimn.kl.), ,,Chemijos 1
uzdaviniy sprendimas® (IV gimn. kl.)

Specializuoto sporto ugdymo krypties dalykai

Sporto Saka 10
Sportas ir sveikata 1
Sporto pazinimas 1

Minimalus mokinio privalomy pamoky skaiCius per savaite 26 val., maksimalus
— 35 val.

* vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso, patvirtinto
2023 m. balandzio 20 d. Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu Nr. V-570 ,,.Dé¢l Pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraSo patvirtinimo* pakeitimy 22 punkto nuostata,
mokantis pagal vidurinio ugdymo programa fizinio ugdymo dalykas keiciamas j specializuoto
ugdymo krypties programos sporto ugdymo dalies dalykus.

**dorinis ugdymas II-IV gimnazijos klasése integruojamas j klasés vadovo veikla.

*#* kaip laisvai pasirenkamas dalykas tgsiama pagrindiniame ugdyme pradéta mokytis
antroji uzsienio kalba arba naujai pradéta mokytis nauja uzsienio kalba;

119. Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programg ir kartu pagal formaliojo
profesinio mokymo programos modulj, individualus ugdymo planas sudaromas gimnazijai ir
profesinio mokymo jstaigai pasiraSius bendradarbiavimo sutartj, kartu planuojant ugdymo procesa,
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 101 punktu ir formaliojo profesinio mokymo programos
moduliui jgyvendinti skirtomis kontaktinémis valandomis. Mokinys gali rinktis arba 5 mokymosi
kredity apimties (t. y. 110 kontaktiniy valandy), arba 10 mokymosi kredity apimties (t. y. 220
kontaktiniy valandy) formaliojo profesinio mokymo programos modulj. Vieno mokymosi kredito
apimtis apibrézta Profesinio mokymo programy rengimo ir registravimo tvarkos aprase.

ANTRASIS SKIRSNIS
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS DALYKUY TURINIO IGYVENDINIMO
ORGANIZAVIMAS
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120. Vidurinio ugdymo programoje gimnazija mokiniams sitilo lietuviy, uzsienio kalby,
matematikos ir kity pagal mokiniy poreikius dalyky programas. Mokiniai pasirinko ir mokosi:

120.1. lietuviy k. ir literatiira, III ir IV gimnazijos klasiy mokiniai mokosi bendruoju ir
iSpléstiniu kursu;

120.2. lietuviy kalbos ir literatiros programa papildancius pasirenkamuosius dalyko
modulius ,,Sudétingesni raSybos ir skyrybos atvejai (III klasés mokiniams), ,,RaSinys kaip délioné*
(IV klasés mokiniams) 1§ mokiniy poreikiams skirty valandy. Moduliai sudaro galimybes
individualizuoti ugdymo turinj pagal mokiniy poreikius;

120.3. uzsienio kalbos (angly) programa papildo pasirenkamasis modulis ,,Angly kalbos
jgtudziy tobulinimas* (II1, IV klasiy mokiniams);

120.4. matematika, III -IV gimnazijos klasiy mokiniai mokosi bendruoju ir i§pléstiniu kursu;

120.5. matematikos III-IV gimnazijos klasése pasirenkamas iSpléstinio ir bendrojo kurso
programas papildantis modulis ,,Uzdaviniy sprendimo praktikumas®, skirtas visiems matematikos
iSpléstinj (A) kursa pasirinkusiems bei bendrojo (B) kurso modulj pasirinkusiems mokiniams;

120.6. istorijos programg papildantis pasirenkamasis dalyko modulis ,,Jvykiai — lizio taskai
istorijoje** III-IV gimnazijos klasése;

120.7. geografijos programg papildantis pasirenkamasis dalyko modulis ,,Geografinés
informacinés sistemos* I1I-IV gimnazijos klasése;

120.8. biologijos kurso programg III —IV gimnazijos klasése papildo pasirenkamieji
moduliai: ,,Citologija* (IIl kl.); ,,Zmogaus anatomija ir fiziologija“ (IV kl.);

120.9. fizikos programa III-IV gimnazijos klasése papildo pasirenkamasis dalyko modulis
,,Fizikos uzdaviniy sprendimas*;

120.10.chemijos programa III-IV gimnazijos klasése papildo pasirenkamieji dalyko moduliai:
,»Organiniai junginiai® (Il kl.); ,,Chemijos uzdaviniy sprendimas* (IV kl.);

120.11.informatikos programa papildantis pasirenkamasis dalyko modulis ,,Duomeny
tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys* III-IV gimnazijos klasése;

120.12. Vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso,
patvirtinto 2023 m. balandzio 20 d. Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu Nr. V-570 ,,Dél
Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo* pakeitimy 22 punkto
nuostata, mokantis pagal vidurinio ugdymo programg III-IV gimnazijos klasiy mokiniams muzikos
ir dailés dalykai néra privalomi;

120.13.Gerinant mokiniy eksperimentinius ir praktinius jglidzius, gamtos moksly mokytojai
skiria ne maziau kaip 30 procenty dalykui skirty pamoky praktikos darbams per mokslo metus.

120.14.Mokantis pagal vidurinio ugdymo programg mokiniams:

116.19.1 privaloma uzsiimti socialine-pilietine ar kita visuomenei naudinga veikla (70 val. per
2 metus); sitiloma susipazinti su profesinés veiklos jvairove ir rinkimosi galimybémis, planuoti savo
tolesnj mokymasi, sporting ir darbing veikla (t. y. karjera), rengti ir jgyvendinti projektus (Priedas
Nr. 12);

1)16.19.2 siilloma formuoti savo pasiekimy aplankus, kuriuose kaupiami mokiniy pazangos ir
pasiekimy jrodymai;

116.19.3 Gimnazija, sieckdama uztikrinti, kad mokinys, mokydamasis pagal vidurinio ugdymo
programg, tobulinty tolesniam mokymuisi, darbui biitinas kompetencijas, ugdymo procese taiko
inovatyvius, besimokantiems patrauklius ir aktualius mokymo(si) biidus, plétoja savarankiska
mokymasi. Dalj ugdymo turinio gali jgyvendinti per pazinting, kultiiring ir kt. veikla.

121. Mokytojai stebi mokiniy pasiekimus ir, remiantis duomenimis (bandomyjy patikry,
bandomyjy egzaminy rezultatais ir kt.) numato pagalbg mokiniams, kuriy mokymosi pasiekimai
Zemi.
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122.  Vidurinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo budu jgyvendinti 2025-2026 ir 2026-2027 m.m. numatytas pamoky
ir laikinyjy grupiy skaicius (per vienerius mokslo metus ir per savaite, kai pamokos trukmé — 45
minutés) pagal klases pateikiamas Ugdymo plano valandy paskirstymo lenteléje.

13 lentelé. 2025-2026 ir 2026-2027 m.m. Vidurinio ugdymo plano valandy paskirstymo lentelé

Individualus ugdymo planas 2025-2026 ir 2026-2027 m.m.
. I KL | 110 IV Kkl v
Eil.Nr. Dalykas B|A | Klasé | B| A | Klasé
1. Privalomi dalykai
1 Lietuviy kalba ir literatiira 416 41 6
2 Matematika 416 4] 6
2. Privalomai pasirenkami dalykai (bent po 1 i kiekvienos dalyky grupés)
Kalbinis ugdymas
3.1 Uzsienio kalba (angly), B2 3 3
3.2 Uzsienio kalba (pranciizy), B2 3 3
3.3 Uzsienio kalba (vokieciy), B2 3 3
Visuomeninis ugdymas
4.1 Istorija 3 3
4.2 Geografija 3 3
4.3 Ekonomika ir verslumas 3 3
Gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
5.1 Biologija 3 3
5.2 Fizika 3 3
53 Chemija 3 3
5.4 Informatika 3 3
Meninis ugdymas
6 Dailé 1 1
Muzika 1 1
Dorinis ugdymas
7 Tikyba 1 1
Etika 1 1
3. Specializuoto ugdymo sporto krypties dalykai
8 Sporto Saka (I treniruot¢) 10 10
9 Sporto pazinimas 1 1
10 Sportas ir sveikata 1 1
4. Laisvai pasirenkamieji dalykai
11.1 | Rusy kalba (B1/B2) (2-0ji kalba) 2 2
11.2 | Vokieciy kalba (B1) (2-0ji kalba) 2 2
11.3 | Prancizy kalba (B1) (2-0ji kalba) 2 2
121 Vokieciy kalba (A1) (3-0j1 naujai pradéta mokytis 3 3
) nauja uzsienio kalba)
120 Pranciizy kalba (A1) (3-0ji naujai pradéta mokytis 3 3
) nauja uzsienio kalba)
13 GIS (Geografinés informacinés sistemos) 1 1
14 Astronomija 1 1
15 Nacionalinis saugumas ir krasto gynyba 1 1
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5. Dalyko moduliai

16 Matematika: Uzdaviniy sprendimo praktikumas* 1 1
Duomeny tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio

17 1 1
pradmenys™**
Lietuviy kalbos rasyba, skyryba ir kalbos vartojimas™*:

13 (111 gimn. kl.) ,,Sudétingesni raSybos ir skyrybos 1 1
atvejai‘
(IV gimn. kl.) ,,Rasinys kaip délioné*

19 Angly kalba: ,,Angly kalbos igiidZiy tobulinimas 1 1

20 Istorija: ,,Jvykiai - liZio taskai istorijoje* 1 1
Biologija: 1 1

21 (IIT gimn. kl.) ,,Citologija*
(IV gimn. k1.) ,,Zmogaus anatomija ir fiziologija“

22 Fizika: ,,Fizikos uzdaviniy sprendimas* 1 1
Chemija: 1 1

23 (IIT gimn. kl.) ,,Organiniai junginiai‘
(IV gimn. kl.) ,,Chemijos uzdaviniy sprendimas*

IS viso valandy - -
IS viso dalykuy - -
6. Kitos veiklos

1 Brandos darbas (50 val.)

) Privaloma socialiné-pilietiné veikla (70 val. per 2 40 30 val.
metus) val.

3 Sporto pratybos ir treniruotés (neformalus vaiky
Svietimas, val. mokiniy ugdymo poreikiams tenkinti)

HI-IV gimn. kl. mokinys mokosi ne maZiau kaip 4 bendrojo ugdymo dalykus (eil. nr. 1-5.4), ir 3
specializuoto ugdymo sporto krypties dalykus (eil. nr. 8-10)

Pasirenkamuosius dalykus (eil. nr. 11.1-15) ir dalyky modulius (eil. nr. 16-23) mokinys renkasi
laisvai.

Minimalus valandy skaicius per savait¢ 26, maksimalus - 35. Privalomai pasirenkami dalykai:
privalomai renkasi ne maziau kaip po vieng dalyka 1§ ne maziau kaip dviejy dalyky grupiy, nurodyty
eil. nr. 3.1-5.4, ***

*Sis modulis privalomas visiems III-IV gimn. kl. mokiniams.

ok §i modulj privaloma pasirinkti B kursg pasirinkusiems III-IV gimn. kl. mokiniams.
***Modulis ,,Duomeny tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys* privalomas
pasirinkusiems mokytis informatika.

V SKYRIUS

SPECIALIZUOTO UGDYMO KRYPTIES PAGRINDINIO IR VIDURINIO
UGDYMO KARTU SU SPORTO UGDYMU PROGRAMU IGYVENDINIMAS

123. Gimnazija, jgyvendindama specializuoto ugdymo sporto krypties programa
(pagrindinio, vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymu) vadovaujasi Pagrindinio ugdymo ir
Vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis ir Specializuoto ugdymo krypties programy sporto
ugdymo dalimi, Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis ir kt.

124.Sporto ugdymas jgyvendinamas per formalyjj ir neformalyj; vaiky Svietimg
vadovaujantis specializuoto ugdymo krypties programy sporto ugdymo dalimi.
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125.Gimnazijoje jgyvendinama sporto Saky bendroji programa per Sias sporto Sakas:

125.1. baidariy — kanojy irklavimas;

125.2. boksas;

125.3. dviraciy sportas (plentas, trekas);

125.4. dziudo;

125.5. futbolas;

125.6. imtynés;

125.7. krepSinis;

125.8. lengvoji atletika;

125.9. plaukimas;

125.10. rankinis;

125.11. sunkioji atletika;

125.12. tinklinis;

125.13. triatlonas.

126.Sporto Saky treniruotés vyksta stadionuose, plaukimo baseine, krepSinio, rankinio,
dziudo, bokso, imtyniy sporto salése, dviraciy treke, dviraciy treniruokliy salése, upéje, atviruose
vandens telkiniuose, parke, plente, treniruokliy, sunkiosios atletikos kabinetuose, lengvosios atletikos
manieze, tinklinio saléje ir t.t.

127.Formuodama sporto ugdymo turinj gimnazija vadovaujasi specializuoto ugdymo
krypties programos sporto ugdymo dalimi, valandos programos jgyvendinimui, treniruotéms ir sporto
pratyboms skiriamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
patvirtintomis Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis. Kiekvienos sporto Sakos
treneris(-1ai), gimnazijos nustatyta tvarka, rengia atitinkamg sporto Sakos ugdymo programa,
treniruoCiy planus ir veda sporto pasiekimy bei varZyby rezultaty apskaita, renka pagal reikalavimus
patvirtintus varzyby rezultaty protokolus.

128.Gerinant mokiniy fizinj iSsivystyma, pagal poreikj krepSinio, rankinio, tinklinio ir
futbolo sporto Sakos grupéms skiriama po 2-4 val. per sav. sporto Sakos judesiy ir atletinio lavinimo
treniruotéms. Sporto Sakos judesiy ir atletinio lavinimo treniruotés yra neformalaus Svietimo sporto
Sakos programos sudétiné dalis. Sporto Sakos judesiy ir atletinio lavinimo treneris personalizuoja
darba, atsizvelgia j kiekvieno mokinio fizinj iSsivystyma, etapus, periodus, treneriy parengtus
mokinio metinius sportinio ugdymo planus ir atsizvelgiant | Rekomendacijas.

129.]gyvendinant specializuoto ugdymo krypties programas (pagrindinio ir vidurinio
ugdymo kartu su sporto ugdymu programas) sporto ugdymo dalies programas, fizinio ugdymo (8 ir
gimnazijos I-I'V kl.) ir technologijy dalykai (8 ir gimnazijos I-IV kl.) kei¢iami specializuoto ugdymo
krypties programos sporto ugdymo dalies dalykais.

130.Mokiniai, besimokantys pagal specializuoto ugdymo krypties programos sporto
ugdymo dalies programas privalomai mokosi trijy specializuoto ugdymo krypties programos dalyky
ir treniruojasi du kartus per dieng (iSskyrus treciadieniai — vieng kartg) ir penkias - SeSias dienas per
savaite.

131.Specializuoto ugdymo krypties sporto ugdymo dalies programai jgyvendinti skiriamos
valandos atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintas
Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijas, jei:

131.1. individualiy ir dvikoviniy sporto Saky grupése yra ne maziau kaip 7 mokiniai ir
atsizvelgiant | gimnazijos turimas lésas;

131.2. zaidybiniy sporto Saky grupése yra ne maziau kaip 14 mokiniy ir atsizvelgiant }
gimnazijos turimas lésas;

131.3. jei mokiniy yra 1-2 daugiau nei nustatyta 131.1. — 131.2. punktuose grupei gali biiti



39

pridedama 1 val., jei pakanka gimnazijai turimy 1€sy;
131.4. jei mokiniy yra 3-6 daugiau nei nustatyta 131.1. — 131.2. punktuose grupei gali biiti
pridedamos 2 val., jei pakanka gimnazijai turimy lésy;
131.5. jei mokiniy yra 1-2 maziau nei nustatyta 131.1. — 131.2. punktuose gali biiti grupei
sumazinama 1 val.;
131.6. jei mokiniy yra 3-6 maziau nei nustatyta 131.1. — 131.2. punktuose gali biiti grupei
sumazinamos 2 val.;
131.7. jeigu sporto Sakos grup¢je yra mokinys tapes prizininku Europos ir/ar pasaulio
¢empionatuose per paskutinius 12 ménesiy, nesvarbu kokioje amziaus kategorijoje tuomet 130.1. —
130.2. negalioja;
131.8. mokiniy skaicius sporto Sakos grupéje per mokslo metus gali keistis, mokiniai gali
biiti perskirstomi tarp tos pacios sporto Sakos grupiy.
131.9. Specializuoto ugdymo krypties sporto ugdymo dalies programai jgyvendinti
skiriamos formalaus ir neformalaus vaiky Svietimo valandos per savaitg (zr. 15, 16, 17 lentelés)

15 lentelé. Specializuoto ugdymo krypties sporto ugdymo dalies programai jgyvendinti
skiriamos valandos

Pamokos/valandos mokiniui per savaite

Dalykai S k. 1k IkL | IIkL | IVKL
Sporto Saka (I treniruoté) 10 10 10 10 10
Sportas ir sveikata 1 1 1 1 1
Sporto paZinimas 1 1 1 1 1
IS viso pamoku per savaite 12 12 12 12 12

Sporto pratybos ir treniruotés

IT treniruoté (neformalusis vaiky

Svietimas)

sporto
meistriSkumo lygio)

Sakos,

grupes

Iki 26 val. grupei (atsizvelgiant | Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintas sportinio
ugdymo rekomendacijas ir priklausomai nuo grupés dydzio,
amziaus

tarpsnio,

sportinio

132. Specializuoto ugdymo krypties programos sporto ugdymo dalies programos
igyvendinimui mokiniams skiriamy valandy skai¢ius konkrecioje sporto Sakos ugdymo grupéje per
savaite (16, 17 lentelés)

16 lentelé. Sporto ugdymo dalies programos jgyvendinimui mokiniams skiriamy valandy

skaicius konkrecioje sporto Sakos ugdymo grupéje per savaite (Formalusis ugdymas)
Sporto Saka Grupé Formalaus Svietimo valandos per sav.
Eil. Sporto Sporto Sportas IS viso
Saka  |paZinimas ir val.
sveikata | grupei
1. Futbolas 1 (2007-2008 gim. m.) 10 1 1 12
2 (2009 gim. m.) 10 1 1 12
3 (2010-2011 gim. m.) 10 1 1 12
2. | KrepSinis 1 (2007-2011 gim. m. 10 1 1 12
mergaités)
2 (2008 — 2009 gim. m. 10 1 1 12
3 (2009 - 2011 gim. m.) 10 1 1 12
3. | Dziudo 1 10 1 1 12
2 10 1 1 12
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3 10 1 1 12

4. Boksas 1 10 1 1 12

2 10 1 1 12

5. Imtynés 1 10 1 1 12

6. | Baidariy— 1 10 1 1 12

kanojy 2 10 1 1 12
irklavimas

7. Plaukimas 1 10 1 1 12

8. | Dviraciy sportas 1 10 1 1 12

2 10 1 1 12

9. | Lengvoji atletika 1 10 1 1 12

10. | Sunkioji atletika 1 10 1 1 12

11. | Rankinis 1 (2006-2009 gim. m.) 10 1 1 12

2 (2010-2011 gim. m) 10 1 1 12

12. | Tinklinis 1 10 1 1 12

13. | Triatlonas 1 10 1 1 12

17 lentelé. Sporto ugdymo dalies programos jgyvendinimui mokiniams skiriamy valandy
e per savaite (Neformalusis ugdymas)

skaicius konkrecioje sporto Sakos ugdymo grupé

Eil. Sporto Saka Grupés Neformaliojo vaiky Svietimo valandos
Nr. per sav.
Sporto Sporto Sakos I$ viso
Saka judesiy ir val.
atletinis grupeti
lavinimas
1 Futbolas 1 (2007-2008 gim. m.) - 2 2
2 (2009 gim. m.) - 2 2
3(2010-2011 gim. m.) - 2 2
2 KrepSinis 1 (2007-2011 gim. m. 12 2 14
mergaités)
2 (2008 — 2009 gim. m. 13 2 15
3(2009 - 2011 gim. m.) 8 2 10
3 Dziudo 1 12 - 12
2 6 - 6
3 4 - 4
4 Boksas 1 11 - 11
2 4 - 4
5 Imtyneés 1 18 - 18
6 Baidariy — kanojy 1 21 - 21
irklavimas 5 16 i 6
7 Plaukimas 1 0 - 0
8 Dviraciy sportas 1 22 - 22
(plentas, trekas) 2 14 - 14
9 Lengvoji atletika 1 12 - 12
10 Sunkioji atletika 1 18 - 18
11 Rankinis 1 (2006-2009 gim. m.) 2 5 10
2 (2010-2011 gim. m)
12 | Tinklinis 1 8 2 10
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‘ 13 ‘ Triatlonas ‘ 1 ‘ 8 ‘ - ‘ 8 |

133.Atsizvelgiant | Gimnazijos finansines galimybes, atitinkamos sporto Sakos federacijos
patvirtinta metinj varzyby, rungtyniy kalendoriy, meistriSkumo pakopy rodiklius, kitas aplinkybes
(pvz. sportininko trauma ar kt.), pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos I dalies
individualiyjy sporto Saky ugdytiniams varzyby dieny skaiius per metus planuojamas 15 dieny,
sportiniy zaidimy Saky — 20 dieny.

134. Atsizvelgiant | Gimnazijos finansines galimybes, atitinkamos sporto Sakos federacijos
patvirtintag metinj varzyby kalendoriy, meistriSkumo pakopy rodiklius, kitas aplinkybes (pvz.
sportininko trauma ar kt.), pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos II dalies
individualiyjy sporto Saky ugdytiniams varzyby dieny skaiius per metus planuojamas 20 dieny,
sportiniy zaidimy Saky — 25 dienos.

135.Atsizvelgiant | Gimnazijos finansines galimybes, atitinkamos sporto Sakos federacijos
patvirtinta metinj varzyby kalendoriy, meistriSkumo pakopy rodiklius, kitas aplinkybes (pvz.
sportininko trauma ar kt.), vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos individualiyjy sporto
Saky (I-II gimnazijos klasés) ugdytiniams varzyby dieny skaicius per metus planuojamas 25 dienos,
sportiniy zaidimy Saky — 30 dieny.

136.Triatlono sporto Sakos ugdymo grupés treniruotéms skiriama iki 30 proc. daugiau
ugdymo valandy per savaite.

137.Tinklinio sporto Sakos grupei skiriamas 18 val./sav. atsizvelgiant | formuojama nauja
sporto grupe, kurios teorinj pagrindg reikia stiprinti.

138. Atsizvelgiant ] Gimnazijos finansines galimybes, sporto Sakos finansiniy ir
organizaciniy priemoniy plang, pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos I dalies
ugdytiniams planuojama vykdyti ne maziau nei dvi 5-14 dieny mokomasias treniruociy stovyklas per
metus.

139. Atsizvelgiant j Gimnazijos finansines galimybes, sporto Sakos finansiniy ir
organizaciniy priemoniy plang, pagrindinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos II dalies
ugdytiniams planuojama vykdyti ne maziau nei dvi 5-14 dieny mokomasias treniruociy stovyklas per
metus.

140.Atsizvelgiant | Gimnazijos finansines galimybes, sporto Sakos finansiniy ir
organizaciniy priemoniy plang, vidurinio ugdymo kartu su sporto ugdymu programos ugdytiniams
planuojama vykdyti ne maziau nei tris 5-14 dieny mokomasias treniruociy stovyklas (toliau — MTS)
per metus.

141. Mokiniui i8vykstant | MTS ar daugiadienes varzybas ilgesniam nei 14 kalendoriniy
dieny laikotarpiui suderinamas jo nuotolinis mokymasis, tvarkaraStis TEAMS pamokoms ir
konsultacijoms, vadovaujantis Gimnazijos nuotolinio ugdymo proceso, nesant ekstremaliai situacijai,
organizavimo tvarkos aprasu.

142. Jei mokinys sirgo, tur¢jo traumag arba buvo iSvykes ;| MTS trumpesniam nei 14
kalendoriniy dieny laikotarpiui, sugrizes privalo pasiimti i§ mokytojo atsiskaitymo lapa su praleisty
temy sarasu ir, savarankiskai pasiruoses, atsiskaityti per 2 savaites. Mokinys, nepateikes pateisinamo
dokumento, gali biiti kvieciamas atsakinéti kitg pamoka.

143.Mokinio sporto ugdymo pasiekimai ir pazanga vertinami pagal Mokiniy asmeninés
pazangos steb¢jimo, fiksavimo ir vertinimo tvarkos aprasg.

144. Atsiskaitymo uzduotys pateikiamos nurodant kiekvienos uzduoties ar klausimo verte
balais, kad mokinys galéty pats jsivertinti ir suprasti savo ziniy spragas.

145.18vykus treneriui j varzybas, MTS ar susirgus, kuriy trukmé iki savaités, su vienu, keliais
mokiniais ar visa sporto Sakos grupe, likusiems §io trenerio mokiniams ar sporto Sakos grupei,
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atsizvelgiant ] sporto Sakos grupe, like sportininkai ar sporto Sakos grupé priskiriami kitam treneriui
jo treniruo¢iy metu. Jei iSvykos j varzybas, MTS ar trenerio ligos laikotarpis yra ilgesnis nei savaité,
direktoriaus pavaduotojo ugdymui, atsakingo uz sporto ugdymg sitlymu gali biiti skiriamas
pavadavimas kitam treneriui, atsizvelgiant j sporto Sakos grupe ir jstaigos finansine biikle. Galutinj
sprendima dél vadavimo priima Gimnazijos direktorius jsakymu.

VI SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS
PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

146. Gimnazija, rengdama ir jgyvendindama gimnazijos ugdymo plang, uztikrina visy
mokiniy jtrauktj j Svietima, Salina klititis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo Svietime ir ugdymosi
sunkumy, ir teikia biiting Svietimo pagalba, vadovaujasi Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy
vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjicio 30 d. jsakymu
Nr. V-928 ,.D¢él Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar)
reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos apraSo patvirtinimo®.

147.Gimnazija organizuodama specialiyjy poreikiy mokiniy ugdyma bei jgyvendindama
ugdymo procesg, vadovaudamasi Bendrosiomis programomis ir §io skyriaus nuostatomis (jei Siame
skyriuje nereglamentuojama, gimnazija vadovaujasi kitomis Bendryjy ugdymo plany nuostatomis,
reglamentuojanc¢iomis ugdymo programy jgyvendinimg) ir atsizvelgia j:

147.1. mokinio mokymosi ir §vietimo pagalbos poreikius;

147.2. formaliojo Svietimo programa;

147.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

147.4. Svietimo pagalbos specialisty, gimnazijos vaiko gerovés komisijos, pedagoginius,
psichologiniy ar §vietimo pagalbos tarnyby (toliau- PPT) rekomendacijas.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

148. Gimnazija kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengia
individualy ugdymo plana, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas. UZ jo rengima, jgyvendinimo
koordinavimg atsakingas vaiko geroveés komisijos pirmininkas, kuris kartu su mokytojais ir §vietimo
pagalbg teikianciais specialistais, vaiku, jo tévais (globéjais, riipintojais) numato ugdymo ir pagalbos
tikslus.

149.Specialiyjy poreikiy mokinio individualaus ugdymo plano forma aprobuoja ir patvirtina
gimnazijos vaiko gerovés komisija. Individualiame ugdymo plane numatytus tikslus, priemones bei
pazanga aptariama gimnazijos vaiko gerovés posédyje 2 kartus per metus.

150.Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, ja pritaikant, mokinio
individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 109 ir 129 punktuose
Vidurinio ugdymo mokomuyjy dalyky programoms jgyvendinti nurodytu skiriamy pamoky skai¢iumi.

151.Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas | mokinio
gebéjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy rekomendacijas.
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TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

152. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai ir
pazanga vertinami pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy
ugdymo plany nuostatomis bei gimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu
(Priedas Nr. 5) .

153.Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus
individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su Bendrosiose programose numatytais
pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tévais (globé&jais, ripintojais), Svietimo pagalba teikianciais
specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip
bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo budai,
kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

154.Svietimo pagalba mokiniui uZtikrina gimnazija, vadovaudamasi teisés aktais ir
jgyvendindama pedagoginés psichologinés tarnybos ar gimnazijos vaiko gerovés komisijos
rekomendacijas.

155.Svietimo pagalbg teikiantys specialistai padeda jveikti mokymosi sunkumus, Salindami
priezastis, dél kuriy mokinys patiria mokymosi sunkumy ir susiduria su klititimis dalyvauti ugdymo
procese, bendradarbiaudami dirba komandose kartu su mokytojais ir kitais specialistais, teikianciais
pagalba mokiniui, mokinio tévais (globéjais, riipintojais), teikia konsultacing pagalbg ir jgalina
mokinio tévus (globéjus, ripintojus), kitus, teikian¢ius paslaugas ir pagalbas, padéti mokiniui ugdytis,
sudaryti saglygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

156.Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar pastoviai ugdymo proceso metu ar
pasibaigus ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant i individualiame ugdymo plane
keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalba teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant
jtraukties ] ugdymo procesa ir teikiant pagalba pamokoje, klaséje pasirenkami kuo maZiau
stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo biidai.

157.Svietimo pagalbos teikimo formos: specialioji pedagoginé (specialiojo pedagogo),
socialiné pedagoginé (socialinio pedagogo pagalba), specialioji pagalba (mokytojo padéjéjo pagalba),
psichologiné pagalba (psichologo).

158.Specialiyjy pratyby forma: individualios, grupémis (2-8 mokiniai).

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS NAMUOSE

159.Mokinio, turinio specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokyma namie savarankiSku ar
nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuoja gimnazija pagal vaiko gerovés
komisijos ir pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos, gydytojy rekomendacijas,
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sudariusi mokinio individualy ugdymo plang mokymosi namie laikotarpiui.

160.Mokiniui, kuris mokosi pagal pritaikyta bendrojo ugdymo programa, mokyti namie
gimnazija skiria pamoky vadovaudamasi Bendraisiais ugdymo planais, 1 ar 2 pamokos gali biiti
skiriamos specialiosioms pamokoms ar specialiosioms pratyboms.

SUDERINTA

Panevézio Raimundo Sargtino

sporto gimnazijos tarybos

2025 m. rugpjucio 26 d. protokolo Nr. GT-2 nutarimu



