
PANEVEZIO RAIMUNDO SARGUNO SPORTO GIMNAZIJOS DIREKTORIUS
ISAKYMAS

DEL UGDYMO KARJBRAI ORGANIZAVIMO
IR VYKDYMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2025 m. birZelio 20 d. Nr. V-181
PaneveZys

Vadovaudamasi profesinio orientavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos

Vyriausybes2022 m. rugpjfidio24 d. nutarimuNr. 847, Rekomendacijomis del karjeros specialistq

funkcijq ir profesinio orientavimo paslaugq teikimo Svietimo istaigose, patvirtintomis 2022 m.

rugpjldio 2l d. Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro isakymu Nr. V-1334 ,,Del
rekomendacijq del karjeros specialistq funkcijq ir profesinio orientavimo paslaugq teikimo Svietimo

istaigose patvirtinimo", Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. spalio

25 d. isakymu Nr. V-1196 ,,Del mokiniq ugdymo karjerai informacines sistemos duomenq saugos

nuostatq patvirtinimo'., Profesinio orientavimo 2024-2027 m. programa patvirtinta PaneveZio

miesto savivaldybes tarybos 2024 m. vasario 19 d. sprendimu Nr. I-782023 m.,2023 m. geguZes

5 d. Sutartimi del profesinio orientavimo paslaugq teikimo Nr. SUT-2023105105-7 (papildomas

susitarimas Nr. 1/BS152 sudarytas 2025-01-20), Gimnazijos parengtais pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programq ugdymo planais:

1. Tv i rti nuPaneveZio Raimundo Sarglno sporto gimnazijosUgdymokarjerai

organizavimo ir rykdymo tvarkos apraS4 @ridedama).

2. P a v e d u direktoriaus pavaduotojai ugdymui Vaidai Siaudiunei ir direktoriaus

pavaduotojai ugdymui, atsakingai uZ sporto ugdym4 Eglei Zablockytei tvarkos apra5o igyvendinimo

kontrolg.

Direktore Asta Sakalauskiene



PATVIRTINTA
PaneveZio Raimundo Sarglno
sporto gimnazijos direktoriaus
2025 m. birZelio 20 d. isakymu
Nr. V-t8l

PANEVEZIO RAIMUNDO SARGUNO SPORTO GIMNAZIJoS UGDYMo KARJERAI
ORGANIZAVIMO IR VYKDYMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1' PaneveZio Raimundo Sarg[no sporto gimnazijos (toliau - Gimnazija) ugdymo karjerai
organizavimo ir r'ykdymo tvarkos apra5as (toliau - Aprasas) nustato ugdymo karjerai organizavimo
ir vykdymo tvark4 Gimnazijoje, atsakingus uZ ugdymo karjerai organizavim4 ir vykdym4 asmenis
ir jq tunkcijas.

2. Ugdymas karjerai organizuojamas Gimnazijos mokiniams
poreikius, ugdymo specifik4, galimybes ir prioritetus.

atsiZvelgiant i mokyklos

3' Ugdymas karjerai Gimnazijoje organizuojamas ir vykdomas vadovaujantis profesinio
orientavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybes 2022m. rugpjld io 24 d,.
nutarimu Nr' 847, Rekomendacijomis del karjeros specialistq funkcijq ir profesinio orientavimo
paslaugq teikimo Svietimo istaigose, patvirtintomis 2022 m. rugpjudio 2l d. Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro isakymu Nr. Y-1334 ,,D61 rekomendacijq del karjeros
specialistq funkcijq ir profesinio orientavimo paslaugq teikimo Svietimo istaigose patvirtinimo..,
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. spalio 25 d. isakymu Nr. V-l196
,,Del mokiniq ugdymo karjerai informacines sistemos duomenq saugos nuostatq patvirtinimo.,,
Profesinio orientavimo 2024-2027 m. programa patvirtinta PaneveZio miesto savivaldybes tarybos
2024 m. vasario 19 d. sprendimu Nr. 1-782023 m.,2023 m. geguZes 5 d. Sutartimi del profesinio
orientavimo paslaugq teikimo Nr. SUT-2023105105-7 (papildomas susitarimas Nr.1/BSl52
sudarytas 2025-01-20), Gimnazijos parengtais pagrindinio ir vidurinio ugdymo programq ugdymo
planais ir Siuo Apra5u.

4. Ugdymo karjerai tikslas - veiksmingai ugdyti ir sudaryti s4lygas mokiniams ugdytis
karjeros kompetencijas, palaikyti mokinius, jiems pahistant,kuriant ir realizuojant save.

5. Ugdymo karjerai uZdaviniai:
5'1. skatinti mokinius paZinti savo asmenines savybes, interesus, gabumus, igfidZiusirjq sqsajas su karjera;

5'2. pletoti darbo galimybiq, darbo pasaulio, profesijq ivairoves ir kaitos supratim4;
5.3. ugdyti pozityviqnuostat? mokymosi ir darbo (karjeros) atfuilgiu;
5.4. skatinti gebejimus sieti savo mokymosi rezultatus, kompetencijas, gabumus ir interesus su

karjeros pasirinkimais;

5.5. ugdyti gebejimus kelti gyvenimo ir karjeros tikslus bei priimti karjeros sprendimus.
6. Ugdymo karjerai paslaugas sudaro trys paslaugrl grupes:
6.1.ugdymas karjerai (temines pamokos ir I ar praktines uZduotys, susijusios su savgs
paZinimo ir karjeros galimybiq paZinimo temomis);
6.2. profesinis konsultavimas;

6.3. profesinis informavimas (iskaitant ir profesini veiklinim?).
7. Apra5e vartojamos sqvokos:



7' 1' ugdymas karjerai - kryptinga ugdymo(si) veikla, skirta karjeros kompetencijoms igyti;7'2'karjeros specialistas asmuo, mokykloje atsakingas uZ ugdymo karjerai veiklq
organizavim4 ir stebesen4, tinkamq veiklq fo.-q parinkim4;

7'3' profesinis orientavimas - tai pagalba mokiniui s4moningai renkantis tinkamas svietimo ir
uzimtumo galimybes, drauge sudarant s4lygas igyti karjeros kompetencijq, aktyviai kurti savo
karjer4;

7.4. profesinis konsultavimas _ konsultanto
konsultuojamajarn paZinti save, sprgsti karjeros
planavimu;

ir konsultuojamojo s4veika, kurios tikslas _ padeti
problemas ir klausimus, susijusius su karjeros

7'5' profesinis informavimas - tai informacijos apie karjeros galimybes rinkimo, analizes,
sisteminimo ir teikimo asmenims procesas, sudarant s4lygas priimti racionalius profesijos rinkimosi
ir karjeros projektavimo sprendimus, derinant savirai5kos ir individualius asmenybes tobulejimo
poreikius su darbo rinkos reikalavimais;

7'6' profesinis veiklinimas - veiklos, kurios padeda mokiniams aktyviai pa1inti ivairiasuzimtumo sritis, profesijq ypatumus ir karjeros galimybes, kaupti darbo patirti, ugdytis profesing
motyvacij4 ir planuoti busim4 profesing karjer4. Profesinio veiklinimo formos yra tokios: mokiniq
pazintiniai, patirtiniai vizitai i imones / istaigas / organizacijas;

7 '7 ' paLintinis vizitas - mokiniq supaZindinimas ir susipaZinimas su kasdieniu imones/
istaigos/organizacij os darbu, pagrindinemis veiklomis bei vidaus tvarka;

7'8'patirtinis vizitas - mokinio bendradarbiavimas su tam tikros srities specialistu pasirinktoje
imoneje / istaigoje I organizacijoje ir dalyvavimas / asistavimas padedant atlikti leistinas pagal amzirl,
ir darbq specifik4 profesines veiklas.

II SKYRIUS
UGDYMO KARJERAI ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

8' Ugdymo karjerai Gimnazijoje paslaugas organizuoja ir I arba teikia karjeros specialistas
remiantis 2023 m' geguZes 5 d. pasirasyta Sutartimi del profesinio orientavimo paslaugq teikimo
Nr' SUT-2 023105/05-7 (papildomas susitarimas Nr.1/BS 152 sudaryta s 2025-01-20).

9. Karjeros specialistas:

9'1' ugdymo karjerai paslaugas teikia remiantis 2023 m.geguzes 5 d. pasirasyta Sutartimi delprofesinio orientavimo paslaugq teikimo Nr. SUT-2 023105105-07 (papildomas susitarimas Nr.l/BSl52
sudarltas 202 5 -0 I -20) ;

9'2' rcmdamasis Svietimo ir mokslo ministro patvirtintais ugdymo karjerai dokumentais
rengia veiklos plan4 ir integruoja numatytas veiklas i mokyklos ugdymo iurini;

9'3' bendradarbiauja su klasiq vadovais, mokytojais dalykininkais ir kitais mokyklos
darbuotojais del ugdymo karjerai temq itraukimo i ugdymo turini ir ugdymo karjerai veiklq
organizavimo;

9'4' organizuoja individualias ir I ar grupines konsultacijas mokiniams fu I ar jq tevams(globejams, rDpintojams) ugdymo karj erai klausimais;
9'5' bendradarbiauja su ugdym? karjerai teikiandiomis organizacijomis ir socialiniais
partneriais;

9'6' organizuoja ugdymo karjerai renginius mokiniams ir / ar mokyklos bendruome nei ir / artdvams (globej ams, r[pintoj ams) ;

9'7'uzltil<rina informacijos apie ugdymo karjerai veiklq sklaid4 (gimnazijos interneto
svetaineje socialiniuose tinkluose).

9'8' koordinuoja ir vykdo ugdymo karjerai paslaugq kokybes uZtikrinim4 ir stebesen4;



9'9' kaupia ir teikia savivaldybes ir kitoms institucijoms informa cij4 apieugdymo karjeraipaslaugq igyvendinim4;
9'10' inicijuoja ir organizuoja ivairias veiklas, susijusias su karjeros paZinimu (profesinioveiklinimo ekskursijos, susitikimai su ivairiq sridiq specialistais ir pan.)i
9' 1 1' nuolat tobulina dalykines kompetencijas, padedandias tinkamai konsultuoti mokinius, jqtevus (globejus, r[pintojus), mokytojus ugdymo karj erai klausimais.
I O.Mokyklos dalykq mokytojai:
l0'l'teikia informacij4 mokiniams apie su savo dalyku susijusias specialybes, pagalgalimybes integruoja ugdymo karjerai veiklas idestom4 dalyk4;
10'2' pasibaigus I ir II pusmediui teikia informacij4 apie igyvendintas ugdymo karjerai veiklaskarjeros specialistui ( I priedas).
I l. Klasiq vadovai:
I l.l. prisideda prie ugdymo karjerai

apie renginius mokykloje sklaidos;
renginiq planavimo, orgarizavimo ir informacijos

11'2'veiklos planuose numato ugdymui karjerai ne maziaukaip 2klases valandeles ir nemaliaukaip2 profesinio veiklinimo isvykas per metus;
11.3. bendradarbiauja su Ugdymo karjerai speciaristu;
I 1'4' pasibaigus I ir II pusmediui teikia informacijE apie igyvendintas ugdymo karjerai veiklaskarjeros specialistui (l priedas);
1 1'5' stebi, informuoja, konsultuoja vadovaujamos klases mokinius ir / ar jq tevus (globejus,riipintojus) ugdymo karj erai klausimais.
12' T€vai (globejai, r[pintojai) domisi savo vaikq (globotiniq) gebejimais ir polinkiais,tolesnio mokymosi, karjeros galimybemis, bendradarbiauja su ugdymo ka4erai specialistu, klasiqvadovais ir dalykq mokytojais.
13' Mokiniai stengiasi bendradarbiaudami su ugdymo karjerai specialistu, dalykq mokytojais,klasiq vadovais ir tdvais (globejais, rtpintojais) pazinti savo polinkius ir pletoti gabumus, numatytigalimas karjeros perspektyvas ir galimybes.
I 4. Ugdymas karj erai organizuojamas:
14'1' pagrindinio ugdymo: 8 kl. mokiniams skiriamos 5 val., I-IV gimnazijos kl. mokiniamsskiriama l5 val., iS kuriq:
l4'l'2' ne maZiau kaip 4 val. (8 kl.) ir 6 val. (I-IV gimn. kl.) integruojant ugdymE karjerai iivairiq dalykq turini, klases valandeles, neformalqji Svietim4;
14'1'3'ne maiiaukaip 4 val. (8 kl.) ir 6val. (I-IV gimn. kl.) profesiniam informavimui(iskaitant profesini veiklinimfl: paZintiniai / patirriniai viittaii profesing ir / araukst4j4 mokykl*, iimones ar istaigas ir susitikimai su imoniq ar istaigq atstovais;
14'l'4' profesiniam konsultavimui - ne maziaukaip I val. (g kl.) ir 3 val. (I-JV gimn. kl.)individuali ir / ar grupine konsultacija.
l4'2' visi 8-IV gimn' klasiq mokiniai ugdymo karjerai proceso metu pildo savo karjeroskompetencrjq aplank4. Mokinius konsultuoja i, puJ"au karjeros specialistas, klases vadovas:14'3' karjeros kompetencijq aplanke mokinys kiekvienais mokslo metais kaupia karjerosplanus' informacij4 apie dalyvavim4 ugdymo karjerai veiklose, mokymqsi ir dalyvavim4neformaliojo svietimo veikloje, veiklas uL Gimnazrjos ritq ir savanorystes irojymus, informacij4 apiemokinio megstam4 veikl4, interesus, anketas, apklausq lapus, nedidelius ktirybinius darbus,



ffiffi#:?#:f;:,]!;'i"""'s pasiekimus, roto nuotraukas ir t.r., riudijandius mokinio zinias
l4'4'Mokiniq karjeros kompetencijq aplankai laikomi klasiq vadovq kabinetuose.

uGDyMoKARrERArvErKlt:T.:tHirNAvrMAsrR'rEBESENA

l5' ugdymo karjerai veikl4 Gimnazijoje organizuoja ir koordinuoja karjeras speciaristas.16' ugdymo karjerai Gimnazijoj. ,t.uer.riorgurirrolu karjeros speciaristas: renka ir
,ffiXffiliiX;T-T;r::'e 

ugdvmo karjerai organizaviri4, ugdv,no ka4eraisistemos brkrs, jei reikia,

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

srupiq) li;,Y,ffil;fr# 
ugdvmo karjerai tvarka supazindinami Mokytojq tarybos (ar kitq darbo

18' Su ugdymo karjerai paslaugq teikimo tvarka mokykloje mokiniai ir jq tevai (globejai,r[pintojai) supaZindinami klases valan-deliq ar klases,au,aigroua:q, r[pintojq) susirinkimq metu.



Gimnazijos ugdymo karjerai organizavimo ir vykdymo
tvarkos apraSo 1 priedas

paneveZio Raimundo SargDno sporto gimnlazija

UGDYMO KARJERAI PROGRAMOS IGWENDINIMAS

202 __202 _m. m. _pusmetis

Mokytojo v. pavarde

Klases vat
edukacines i5vykos tema 

----"'


